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རན མཆེག་རྗེས་དྲན་གྱི་མདོ་དང་། ཤེས་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་དུ་ཕྱིན་བ་རྡོ་རྗེ་གཅོད་པའི་མདོ། 
#རྐལ་བའི་ཞབས་བརྟན། བསྟན་འབར་མ་ 
བས་འ ད།། ྦ 


པོད་ཀྱི་དཔེ་མཛོད་ཁངྲ་ 
(༦13.83 116. ༦ དྲུ 
^འ_་ སེབ 8534 


སྔེག་པ་ཅི་ཡང་མི་བྱ་ཞིང་། ། 
དགེ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་སྤྱད། ། 
རང་གི་སེམས་ནི་ཡོངས་སུ་འདལ།། 
འདི་ནི་སང་ - ས་བསྟན་པ་ཡཾན། ། 


/སྐྱབས་རྗེ་ཟམ་གདོང་རཾན་བོ་ཆེ་མཆེག་ནས་སྔོན་གླེང་ 
དཱ་རྡེ་རྗེ་གཅོད་པའི་འབྱང་བ་དང་ཕན་ཡོན་ 
གྲིས་རྒན་པའོ། 
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ར་གསུམ་ཡོངས་དག་སྤྲོས་བྲལ་གདོད་མའི་གཤིཾས།། 
གསུམ་རྒྱལ་བའཾ་ཐུགས་བཅུད་གསང་བའི་མཛོད། ། 
རགྲས་ག གསུམ་རྣམ་གྲོལ་འབྲས་བུ་བསྐྱད་བའི་ཡུམ། ། 
སྒོ་གསུམ་གུས་པས་རྟག་ཏུ་དད་ཕྱག་བརྩེགས། ། 


དེ་ཡང་འོ་སྐོལ་གཾ་ པྟོན་པ་ཐུགས་རྗེ་ཅན་དེས་ ་ 
སྔུག་བསྔལ་གསུམ་གྱཾ་ས་ཉམ་ཐག་བའེ་སྱེ་དགྭ་རྣམས་་” 
འཁོར་བའི་དྲ་ཀློང་ནས་བཏེན་ཏེ་ཐར་པ་མ ཆོག་ག་་་” 
བདེ་བ་ལ་འགོད་པར་མཛད་བའི་སླད་དྭ་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ 
ཆེ་བའི་ཆོས་ཏི་རྣམ་གྲངས་ཇཾ་སྙེད་ཅིག་བཀའ་བསྩལ་་ 
. ཐྲམས་ཅད་ཀྱི་ནང་ནས་རབ་དང་ཕྱལ་ད་གྱར་བ་ནི་ཤྲེང་་ 
ཕྱིན་གྱི་མདོ་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་འདི་ཉེད་ཡན་ཧེ། སྲིཾད་” 
པའི་རྩ་བ་དྲུངས་ནས་འཕྱིན་བྱེད་ཀྱི་ལམ་དངོས་གཞི་ 


( ཁ) 
ལམ་འབྲས་བུའི་ཤེར་ཕྱིན་ཧྱི་རྣམ་གཞག་གཙོ་བོར -...- 
གུང་བའི་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་མངཾན་རྟེགས་ཕྱིན་ཅཾ་མ་““་ཌ] 
ཁོག་པ་གསལ་བར་སྟོན་བའི་ཕྱིར་ངོ། ཤེར་་ 
ཕྱེན་ཕྱོགས་གཏོགས་དང་བཅས་པའེ་མདོ་སྡེ་ལའང་། 
བོད་སྔ་རབས་པར་གྲགས་པའི་ཡུམ་སྲས་བཅུ་བདན་་” 
ལ་སེགས་བའི་ཆོས་ཏི་རྣམ་གྲངས་ད་མ་ཞྲིག་བཞུགས་ 
བའི་ནང་ནས་ཤེར་ཤྱིན་སུམ་བརྒྱ་པའམ་འཕགས་་་་ 
བ་ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་རོལ་དཱ་ཕྱིན་ པ་རྡོ་རྗེ་གཅོད་པ ༦ ** ༤༠ ༠- 
ཞེས་བྱ་བའི་མདོ་འདི་ནི་ཌ ག་ བསྡྔས་ཤིང་དེན .--*-*༤-- 
གསལ་བ་སྙགས་དས་ཀྱི་གདལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་འཛིན་པ་ 
དང་། ཀློག་པ་དང་། ཡི་གེར་འབྲི་བ་ལ་སོགས་ 
པ་གང་ལའང་འཇུག་པ་བདེ་ ཞིང་མྨད་དྭ་བྱུང་བའི་ཕན་ 
ཡོན་གི་རྣམ་གྲངས་ད་ མ་ཞིག་ལྡན་པའི་དབང་གེས་**” 
འཕགས་པའི་ཡུལ་ཙམ་ད་མ་ཟད། ཧྒྱ་བོད་ཧོར་་ 
གསུམ་སོགས་ཐྲེག་ཆེན་གྱི་བསྟན་པ་དར་བའི་ཡུལ་གྲྭ་་” 
ཀུན་ཏུ་མདོ་འདི་ཧ་ཅང་དར་ཁུབ་ཆན་པོ་གྱང་ཏེ་གྒན་་” 


( ག ) 
གཞོན་སེར་སྐ་མཁས་བླན་རིས་སུ་མ་ཆད་བས་རྒྱན་*་ 
དཱ་ཁ་བཏོན་དུ་བྱ་བ་དང་། གླེགས་བམ་དྭ་བྲཾས་ཤཾང་ 
རྱ་ཆེར་སྤེལ་བ། གཤན་བོའི་དགེ་རྩེའི་སླད་རྗེས་ 
འཇུག་རྣམས་ཀི་འབྱོར་འཁོས་དང་བསྟན་པའི་གསེར་་ 
དྱངལ་མཚལ་སྣག་སོགས་ཏྲས་བྲཾས་ཏ་དགོན་སྡེ་དང་་་ 
ལྷ་ཁང་སེོགས་སུ་འབུལ་འཇེག་བྱས་པའི་སྲེལ་ཡུལ་*་ 
ལུང་ཕལ་མེ་ཆེར་སྤྱི་ ཡོངས་སུ་དར་བ་སོགས་་་་་༥༡༠ 
མང་ཚོགས་ཕལ་བའི་།ཁྲེད་དའང་ཧ་ཅང་དད་འདན་་***་ 
དགའ་སྣང་ཞུ་བའི་དར་ཁུབ་ཅན་གྱི་ཆེས་ཚན་ཞིག་ཏྭ་*་ 
བཞུགས་ཤཾང་། རྒྱ་གར་ད་ཐྲེག་ཆེན་གྱེ་མདོ་སྡེ **ཉ༠༨༠ 
སྤྱེ་དང་། ཤེར་ཕྱོགས་ཀྱི་མདོ་སྡེ་རྣམས་ཀྱི་བྱང་ *ˆ་ 
རྣིམ་གྱེ་ནང་ནས་དར་ཁུབ་སྔ་གྲས་ཤཾག་ཡཾཉ་འདུག་པ་་ 
དང་། ཕྱི་ལོ་བརྒྱ་ཕྲག་བཞི་བའཾ་ནང་སློབ་དབེན་***་ 
གཞོན་ནུ་འཚོས་རྒྱ་སྐད་དྭ་ཐོག་མར་བསྐྱར་བ་མ་ཟད། 
དེང་དུས་རྙེད་ སེན་ཡོད་པའི་གཞུང་འདིའི་ཧ་དབ ` ་ 


༦༤ ༽ 


རཾ ང་ཤིས་དྱབས་ཨ་ཤཾ་ཡ་( €611[[31 /\ 813 )གལ་་ 


( ་ང ) 

གི་ཊ་( ©1191[ )དང་། ཤར་ཧཱར་ ཀི་སཾ་ཧན་ 
( 38{61711 117](18131) )བཅས་ནས་རྙད་སོན་ བྱང" 
བ་རྣམས་ཡེ་ཤའི་འདས་ལོ་བྒ་ཕྲག་ལྔ་པ་དྲུག་པའི་་” 
བར་གྱེ་ཡིན་པ་དེང་དྭས་ཀི་མཁས་པ་རྣམས་བཞེད་དོ། 
གཞུང་འདི་རྒྱ་ནག་ཏུ་འགྲོ་དོན་ཧ་ཅང་ཆེ་བང་བྱུང་བའི་ 
དབང་གིས་འགྱུར་སྔ་ཕྱི་དྲུག་ཙམ་བྱང་འདག་པས་སྔ་་ 
ཤོས་གོང་དྭ་སོས་པའི་གཞོན་ན་འཚོ་དང་། གཉིས་པ་ 
བཙུན་པ་བྱང་ཆུབ་འདན་གྱིས་ཕྱ་ལོ་ ༢༠ གསུམ་པ་ 
བཙུན་པ་དོན་དམ་པའི་ཕྱཾ་ལོ་ ༧༠༢ བཞི་བ་བཙུན་པ་ 
ཆོས་སྦས་ཏྲིས་ཕྱཾ་ལཾ་ ༤° ° ལྔ་བ་བཅུནཾ་པ་ཤཱཾན་་ 
ཅང་གིས་ཤཾ་ཁོ་ ༠༤༠༠ དུག་པ་ལྤན་ཚེག་གིས་ཕྱཾ་ཌ 
ལོ་ #༠༣ བཅས་ཏི་སྐབས་སུ་འགར་བ་སློབ་དཔོན་་་” 
ཆེན་པོ་ལལ་མ་ཌི་ཇོ་ཤིས་ ( 131 \/3111 308111 ) 
བཤད་། དེ་བཞིན་།ཁོ་ཧན་ ( ཛཾ༠༢8 )ཀྱི་སྐད་དུ་་” 
ད་ལན་ཅིག པོ་ག་ཌི་ཡན་གི་སྐད་དྭ་ལན་གསུམ། 

སོག་པོ འི་སྐད་དྭ་ལན་བཞི། མན་ཇུའི་སྐད་དྭ་ལན་”་ 


( ཅ་ ) 
གཉིས་བཅས་འགྱར་བ་མ་ཟད། བོད་སྐད་དའང -*--- 
འགྱར་མི་འདྲ་བ་གསུམ་ཡད་པར་ཇེ་ཤིས་བཤད་ཀྭང་་ 
ད་ལྟ་བཀའ་འགྱང་ད་ བཞུགས་པའི་རྡེར་གཅོད་འདེ་༧་ 
དཔར་མ་ཐམས་ཅད་མཚུངས་པར་བཏ་ཆེན་ཤེ་ལེན་དྲ་ 
བུ་དྷཾ། ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤཾས་སྡེའི་འགྱུང་དྭ་སྣང་ཞིང་། 
འགྱང་གཞན་ནི་མ་མཛལ། མད་འདི་མཚན་ལའང་ 
“འཕགས་བ་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཱ་ཕྱིན་བ་རྡོ་རྗེ་༡༡ 
གཅོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་བོའི་མདོ་”ཞེས་མདོ་ 
རང་ཉིད་དང་སློབ་དབེན་པདྨའི་ཇང་ཚུལ་གྱེ་གྒ་ཆེར'”*” 
འགལ་ལས་ བུང་ལ། འཕགས་པ་བཐྲེགས་མེད་ཀཾ་ 
བཤད་སྦྱར་དྭ་"༼འཕགས་པ་ བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ཤེས་” 
རབ་ཀ` ་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱོན་པ་རྡེ་ རྗེ་གཅོད་པ་”ཞེས་ བྱང་། 
ཤེར་མདོ་ ཞདི་ལྭ་ཧ་འྭཾལ་དཱ་མ་ཞཾག་ ཡོད་པ་གདེན་་” 
མེ མི་ཟང་ བད་སྐད་དྭ་འགུར་བ་"ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 

ཧཱ་ཕྱིན་པ་རྡོ་རྗེ་གཅོད་པའི་ བཤད་པ་བཤྲད་སྦྱར་* 
་ཚིག་ལེའུར་བས་པ་ ་མཛད་པ་པེ་མཾ་གསལ་པབ་ཞཾག་ 


1: ལཱ 


( ཅང). 
བཞུགས་པ་འདིའི་ཧྲ་དཔེ་ཨཾ་ཊ་ལཾཞི་( 1311 ) ****‹ 
ཉམས་ཞིབ་པ་ཇ ༠ཀཀ་ རྱི ( (3. 1'0©61 ༡ནས་ གཅང་ ངོར་ 
དགོན་ནས་ རྙེད་ པ་ ་རྗས་ སུ་རོ་མ་ནི་( 8༠19333 )ཡཾག་ 
གྲ་ཟུགས་ཐོག་བཤད་སྦྱར་ཚག་ལེའུར་བས་བ་ད་ཉིད་*་ 
དང་། དེའི་དབེན་ཇིའི་འགར་བཅས་ཕྱི་ཁོ་༡༠ 
ལེར་རྙིམ་( 8༠16 )ནས་དཔང་འདེབས་བྱས་འདུག 
ཞེན་ཀུང་རྒྱ་དབེ་འདིའི་མཚན་ལ་“ཤེར་བྱིན་སུམ་བརྒྱ་ 
བའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བདན་ཅུ་བ་ཞེས་ཡོད་ཅིང་། 
བོད་དུ་འགྱང་བ་ལྟར་“བཤད་པ་བཤད་ སྦྱར་གྱི་ཚཾག་* 
ལེའུར་བས་པ་ ་ཞེས་མ་འཁོད་པ་མ་ཟད། ཧྒ་དབེ་ཾ་ 
འདིའི་མཇུག་ཧུ་འཕགས་པ་ཐེགས་མེད་ཀིས་མཛད་ཅས་ 
གསལ། གཞུང་དངོས་ཀ ་ཤྭལོག་རྣམས་བོད་སྐད་ད་ 
བཞུགས་པའི་བཤད་སྦྱང་དང་ཁྱད་པར་མི་ཞདུག 
བཤད་སྦྱང་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདིའི་ཧྒ་ཆེར་འགྲེལ་་” 
སློབ་དབེན་དབ་ག་གཉེན་གྱིས་མཛད་བ་བོད་སྐད་ད་**>་ 
བཞུགས་བ་དེའི་ནང་གཞུང་སྔ་མའི་མཚན་ལ་"རྡོ་རྗཿ༡*༡ 


( ཐཐ) 
གཅོད་བའི་དོན་བདན་གྱི་རྐ་ཆོར་འགྲེལ་པ་”ཞྲི་ས་**-* 
བཀད་འདུག་བ་ལ་གཞིགས་ན་རྒྱ་དཔེ་འགའ་ཞིག་དྭ**་ 
"ཤལོཀ་བདུན་ཅུ་པ་ ཞེས་པའི་ཚབ་ཏྭ་“དེ་ན་་བདན་མ་”་ 
ཞེས་འཁོད་པ་ཡད་དམ་སྙམ། ཧ་ཆར ་འགེལ་་་ 
དའི་ནང་བཤད་སྦྱར་དེ་ཐེོགས་མེད་ཀིས་མཛད་ བའ ་ 
གསལ་ཁ་མ་བྱང་ཡང་དབྱག་གཉེན་གེི་ས་འགྲེལ་་**་ 
བཤད་མཛད་པ་ལ་གཞིགས་ན་སྔ་མ་ཐེགས་མེད་ཀས་ 
མཛད་བ་ཡིན་སྲཾད་སྙམ། དེ་བཞིན་སློབ་དཔོན་པད་མའི་ 
ངང་ཚུལ་གྱིས་མཛད་པའ་ཧྲ་ཆེརང་འབྲེལ་པ་ཞིག་ཀང་་ 
བོད་སྐད་དྭ་འགྱར་བ་བསྟན་འགྱང་དྭ་བཞུགས་ཤང་། 
དེ་ལས་གཞན་པའི་རྒྱ་འགྲེལ་བོད་དྭ་འགྱར་བ་མ་་་*-- 
མཐོང་། དྭབོག་གཉེན་གིས་མཛད་པའི་བཤད་སྦྱང་་ 
ག་འགྲལ་པ་གྱ་སྐད་དའང་འགྱང་ཡོད་པར་སྣང་། གྱ 
གར་གཱ་སླེབ་དཔེན་རྡེ་རྗེ་དཔལ་དང་། ཡོན་དན་སྦྱིན་ 
གིས་མཛད་པའ་འབྲེལ་པ་རྒྱ་ ནག་ཧཱ་ འགྱར་བ་ཡོད་་* 
སྐད་ཀུང་བོད་སྐད་དང་ལེགས་སྦྱར་ད་མ་བཞུགས། 


( ༡ ) 

མདོ་འདིའ་མཚན་དོན་རྡོ་རྗེ་གཅོད་པ་ཞེས་པ་*་ 
ཉོན་ཤེས་ཀྭ་སྒིབ་བ་ཕྲ་མོ་རྡོ་རྗེ་ལྟར་གཞིགས་དཀའ་ 
བ་རྣམས་གཅོད་པའམ་འཇེམས་པར་བྱད་པས་ན་རྡོ་་་*་ 
ཇྗེ་གཅོད་པ་དང་། ཡང་ན་ཉོན་ཤས་ཀ་ སྒྲིབ་པ ****° 
ནམས་གཅོད་པ་ལ་རྡོ་རྗེ་ལྟར་རྣོ་བ་དང་། གཞན་ཡང་ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཧུ་ ཤྱིན་པ་ནི་ཐོག་མ་མེོས་པ་"་ 
སྤྱད་པའི་ས་དང་། མཐའ་མ་དེ་བཞིན་གྲཤེགས་པ་༠་ 
དང་ལྡན་པའི་སང་རྒྱ་ཆེ་ཞིང་དབུས་ལྷག་བསམ་དག་་*་ 
པའི་སར་རྒ་ཆུང་བས་ན་རྡོ་རྗ་དང་ དབབས་ དང་འདའོ་ 
ཞེས་དིག་གཉན་དང་པད་མའི་ངང་ཚལ་གཉིས་ཀས་་ 
བཤད་དེ། །དེ་ལྟར་རྡོཾ་ ཇེའི་དཔ་སྤང་བ་དང་། ཤིར་ 
ཕྱིན་ལ་སྦྱར་བའི་བཤད་ཚལ་བཉིས་ཡོད་པ་རྒྱ་”"””””་ 
འགེལ་གཉིས་ཀ་མཐུན་པས་དེང་དུས་ཀ ་མཁས་པ་ པཿ 
ནམས་དེན་འདི་ལ་དགག་སྒྲུབ་བྱེད་པ་ནི་ཕྱ་ གས་སྔ -..« 
ཕྱ ་གཉས་ཀས་འགྲེལ་བ་མ་གཟིགས་པའེ་ རྟགས་སུ་་”་ 
སྣང་། འདིའི་གཞུང་ཚད་ལེགས་སྦྱར་ད་ ཤཁོཀ་སུམ་་ 


( ༔ ) 
བརྒྱ་ཡོད་བས་ཤེར་ཕྱ་ན་སུམ་བརྒྱ་པར་ཡང་གྲགས་་* 
ལ། ད་ལ་བཞུགས་པའི་རྒ་དཔེར་ཚན་བ་ཆུང་ངྲ་སོ“་ 
གཉིས་ས་དབྱེ་འདག་རུང་། བོད་སྐད་ད་དེ་འདྲའི”་ 
ཚན་པ་མ་ཕྱེ་བང་འདག  དས་ཕྱཾས་ཤྲེང་མདོ་ 
འདི་ནབ་ཕྱ་གས་དང་རྒྱ་གར་པྱཾ་སློབ་གཉེར་བ་ནེམས་ 
ལའང་གགས་ཆེ་བང་བྱང་འདུག་པ་དེའི་རྒྱུ་མཚན་ཡང་ 
གཞུང་ཚིག་ཉུང་ཞེང་གོ་བདེ་བ་དང་། ལེགས་སྦྱར་” 
གི་སྐད་དྭ་མ་དཔེ་རྙེད་སོན་ཡོད་པ་ཙམ་ད་མ་ཟད། 
ཐེག་ཆན་དར་བའི་ ཡུལ་གྲ་རྣམས་སྱ་ཁུབ་བདལ་ཆེ་*་༡ 
བའི་དབང་གས་ཀྱང་ཡཾན་སྲིད། མདོ་འདི་དངྱིན་་ 
སྐད་དུ་འགྱུང་མི་འདྲ་བ་བདན་དང་། ཕ་རན་སི 
( ]*1:311©6 )སྐད་ད་གཉཾ ས། ཇར་མན་( ©༠1[12318 ) 
སྐད་དྭ་གཉིས། ཉི་ཧོང་ག སྐད་དྭ་གཅིག་ལས་མང་”" 
བ་འགྱང་ཟིན་པར་ཇེ་ཤཾས་བཤད་ཅིང་། ཧིན་དྷཾའི་་ 
སྐད་དུ་ལལ་མ་ཌི་ཇེ་ཤཾ་ར ང་ཉིད་ཀས་འགྱར་བ་ཕྱི་ཁོ་ 


༡©2¿ ལོར་ལཱ་ཌ་བོད་ཀྭཾ ་མཐོ་སླེབ་ཏི་འཕགས་བོད་་" 


(>= 


(ཐ, ) 
པོད་ཕྲེང་གསུམ་པར་དཔར་བསྙུན་བྱས་པ་དེ་ཡཾན། 
ཤཱེར་ ཕྱོགས དྡ ཕལ་ ལ་ མོ་ཆེའི་  གསུང་ཡུལ་རྱལ་ 
པའིཁ 


་ན་ 
ཡོད ཀིཚར་མགོན་ཞིག་ལསས་ད་་ 
དགའ་ར་བ་གསུངས་པ་དང་། མདོའི་དངོས་བསྟན་” 
དང་སྤས་དེན་གྲི་བརྗེད་བྱ་བཀལ་བའི་སྐབས་སུའང་། 
དབྱིག་གཉེན་གྲིས་དེན་གྱི་གནས་བདན་ད་བསྡས་ཏེ་་"་ 
བཀྲལ་འདག་པ་འདི་ལྟ་སྟེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་གདང་” 
གྒུན་མི་ཆད་པ་དང་། རབ་ཏུ་སྦྱོར་བའི་མཚན་ཉིད་དང་། 
དེའི་རྟེན་དང་། གཉེན་པོ་དང་། མི་མཉམ་པ་དང་། 
ས་དང་། མཚན་ཧྱི་རྒྱུ་མཚན་ནོ། པདྨའི་ངང་ཚུལ་་ 
གྲིས་ནི་ཀླིང་གཞི་དང་། གླིང་བསླང་བ་དང་། སངས་ 
རྒས་ཀྱི་གདང་རྒྱན་མི་ཆང་པར་བྱ་བ་དང་། སྒྱབ་པའི་ 
མཚན་ཉིད་དང་། དའི་གནས་བཅས་ལྔར་བསྡས་ཏེ་*་་ 
བཤད་དེ།། 


( ༢ ) 
* རྒྱལ་བའི་གསུང་རབ་སྤོ་དང་། ཁུད་པར་ཤྭར་ 
ཕྱགས་ཀྱཾ་མདོ་སྡེ་རྣམས་འབྲི་བ་དང་། འཛེན་པ་་” 
དང་། ཀློག་པ་དང་། གཞན་དག་ལ་རྒྱ་ཆེར་སྤེལ་ 
བ་བཅས་ལ་ཕན་ཡོན་བསམ་བརྗེད་ཁས་འདས་པ་ཡོད་་ 
པ་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་དུ་མ་ནས་ལན་ཅིག་མ་ཡིན་་” 
པར་གསུངས་པ་མ་ཟད། ལྷག་པར་མདེ་འདི་སྙགས་ 
མའི་ངྲས་སུ་འཛིན་ཅིང་སྤེལ་བ་ལ་ཕན་ཡན་གཞན་ལས་ 
ལྷག་བར་ཡོད་པ་མདོ་སྡེ་ཉིད་ལས་གསུངས་ཏེ། ཇི་ 
སྐད་ད། མ་འོངས་པའ་ དྲས་ལ་བྲཧ་ཐ་མ་ལ་དམ་་ 
བནི་ཆོས་རབ་དུ་ནམ་པར་འཇེག་པར་འགུར་བ་ན་ ༠ 
སམས་ཅན་གང་ལ་ལ་དག་འདེ་ལྟ་བྱའི་མདེ་སྡེའི་ཚེག་ 
བཤད་བ་འདེ་ལ་ཡང་དག་པརང་འད་ཤེས་བསྐྱེད་པར་་ 
འགྱང་བ་ལྟ་མཆེས་སམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏིས་་ 
བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཁྱད་འདི་སྐད་དུ། 
མ་འོངས་པའེ་དས་ལྔ་བརྒྱ་ཐ་མ་ཁ་དམ་པའི་ཆེས » ° ༧» ° ° 
རྣམ་པར་འཇིག་པར་འགུར་བ་ན་སེམས་ཅན་གང་ལ་ལ་ 


( ཧྭ) 
དག་འདི་ལྟ་བུའི་མདོ་སྡེའི་ཆིག་བཤད་པ་འདི་ལ་ཡང་ 
དག་པར་འད་ཤོས་བསྐད་པར་འགྱར་བ་ལྟ་མཆཾས་་”* 
སམ་ཞེས་མ་ཟེར་ཅིག ཡང་རབ་འབྱོར། མ་འངས་ 
པའི་དྭས་ལྔ་བྲཧ་ཐ་མ་ལ་དམ་བའེ་ཆོས་རབ་ཏྭ་རྣམ་་༠ 
པར་འཇིག་པར་འགྱུར་བ་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ ཆེན་ 
བ་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལྡན་པ། ཡོན་དན་དང་ལྡན་པ། 
ཤཾས་རབ་དང་ལྡན་པ་དག་འབྱུང་སྟེ། ངབ་འབྱོར། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བོ་དེ་དག་་་་ 
ཀུང་སངས་རྒྱས་གཅིག་ལ་དགེ་བཞི་རྩ་བ་བསྐྱེད་པ་མ་ 
ཡིན་ཧི། རབ་འཐྱོར། མངས་རས་བྲར་སྟོང་་་ 
མང་བ་ལ བྷསིན་བཀར་བྱས་ཤཾ་ང་། སངས་ཧས་་ 
བྱས་སྟོང་ད་མ་དགེ་བཞི་ར་བ་དག་བཅྐེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་དག་འབུང་ངོ། 
རབ་འབྱོར། གང་དག་འདི་ལྟ་བུའི་མདོ་སྡེའི་ཚེག་ 
བཤད་བ་འདི་ལ་སེམས་དད་བ་གཅིག་ཙམ་རྙེད་པར་་ 
འགྱར་བ་དེ་དག་ནི། རབ་འབྱོང། དེ་བཞྲིན་*"**་ 


( བཕ ) 
གཤིགས་པས་མཁན་ཧོ། །རབ་འཐྱོར་དེ་དག་ནི། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གཟིགས་དེ། རབ་འདྱོར། 
སེམས་ཅན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི། བསེད་ནམས་ཀི་ 
ཕྱང་བོ་དཔག་ཏུ་མད་པ་བསྐྙེད་ཅིང་རབ་ཧྭ་སྡུད་པར་་་་ 
འགྱང་རོ། ཞེས་དང་། གཞན་ཡང་སྐེ་བོ་གང་ཞིག་ 
གིས་གྲངའི་ཀླུང་གི་བྱེ་མ་ཛཾ་སྙད་པ་དེ་སྙེད་ཀི་གངྐའི་ 
ཀླང་གི་བྱེ་མའི་གྲངས་དང་མཉམ་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་""” 
ཁམས་རེན་པོཆེ་སྣ་བདན་གྱས་གང་བང་བྱས་ཏེ། དེ་ 
བཞིན་གྲཤེགས་བ་ནམས་ལ་འབུལ་བཞི་བསོད་ནམས་་ 
ཀིས་གང་གིས་ཆོས་ཏི་རྣམ་གངས་འདི་ལས་ཚིགས་་་་ 
སུ་བཅད་པ་གཅིག་ཙམ་བཟྱང་ནས་གཞན་ལ་བསྟན་པའི་ 
བསོད་ནམས་དེའི་ཆར་མེ་ཐོད་པ་གསུངས་པ་དང་དེ་་" 
བཞིན་ད་སྐྱེ་བོ་གང་དག་གིས་གངྒའི་ཀྱུང་གི་བྱ་མ་་ 
སྙེད་ིལས་བཏངབའི་བསོད་ནམས་དང་། དེ་བཞིན 
གཤེགས་པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ཉཾད་ལམ་དུས་སུ་སངས་རྒྱས་་ 
བྱེ་བ་ཕྲག་ཕྲཾག་འབུམ་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་རེ་བཞི་མཉེས་*་*ˆ 


( ཕ ) 
བར་མཛད་པའེ་བསོད་ནམས་ཀིས་ཀུང་ཕྱི་མའཾ་དྭས་*་ 
ལྔ་བརྒྱ་ཐ་མང་གྱར་བ་ན་མདོ་སྡེ་འདི་འཛིན་པའི་བསོད་ 
ནམས་ཏི་ཆང་མི་ཕཾད་པར་གསུངས་པའ་སྙིགས་མའི་ 
དས་འདིར་ཆོས་ཀི་ནམ་གྲངས་འདི་འབྲི་བ་དང་། 
ཀློག་པ་དང་། དཔར་དུ་བསྙུན་པ། གཞན་ལ་རྒྱ་ཆེར་ . 
སྤེལ་བའི་བསོད་ནམས་ཀཾ་ཕྱང་པོ་ནི་ཚད་མེད་ཅ ----- 
གཞལ་དུ་མེད་པས། མདོ་འདི་དཔར་བསྐུན་ཆོས་ 
སྦྱིན་བགྲེས་པའི་བྱ་བ་འདི་དག་གཞལ་ད་མཾ་སྤྱོད ...-*. 
པའི་བསོད་ནམས་རླབས་བོ་ཆེ་སྡད་པའཾ་གཞ་ཡཾན"“ 
པས་ཀུན་གྲིས་ཡིད་རང་བྱ་བའི་གནས་སུ་ཆེ་བར ---.-.÷ 
མ་ཟད། བད་ཀི་གནའ་བོའི་གེམས་གཤིས་བཟང་་ 
པེ འི་རྒྱུན་འཛིན་པ་ལའང་སྨན་པར་སྣང་སྟེ་བོད་་”**”་ 
མཐའ་དྭབས་ཀུན་ཏུ་མི་ངབས་ནས་མི་རབས་བཀྒྱུད་དེ་*་ 
མད་འདི་འབྲཾ་ཀློག་གཾ་སྲེལ་ཤྭགས་ཆེང་དར་བས་་་"་ 
ཁམས་པའ་གཏམ་དཔེར་རྡོར་གཅོད་དམྱལ་བཞི་*་ 
སག་བདར་ ཞེས་གགས་པ་དང་། ལྷེ་མེན་གྱི་ཡུལ་ 


( བ) 

དའང་འདིའ ་དཔེ བཤས ་བྱེད་མཁན་ཧ་ཅང་མང་བས་་ 
“མོན་བཔས་རྡེར་གཅོད་ཞུས་དག་”ཅེས་པའི་གཏམ **--‹ 
དཔེའང་དར་འདུག་པ་འདེ་དག་བཉགས་ན་ཆོས་སྦྱོད་*” 
ཀི་བྱ་བའཾ་ཡུལ་གོམས་སྟོན་པའཾ་ཚིག་ཏ་སྣང་བས་གོ་*་ 
བ་ཆེའེ། དྭ 
རྡཾ ལྟར་འཐས་པའི་ཀུན་རྨོངས་འཆང་བའི་དྲྭ། 
ཇི་བཙུན་གསུང་གསང་རལ་གྲི་འབང་བའི་གཟཾས། ། 
གཅོད་ལས་ཤེས་རབ་འོད་སྣང་འཛུམ་པའི་རླབས། 
པ་སངས་མུག་པོར་བྱས་པས་ མཛེས་གྱང་ཅིག ། 

ཅེས་སྨོན་ཚཾག་དང་བཅས་བཙུན་ གཟུགས་བློཿ”*་ 
བཟང་བསྟན་འཛིན་གྱིས་ཤར་མང་གཡར་ཁྲལ་ད་སྨྲས'*་ 
པའཞོ།། །། 


རཞལ་གདམས། 

(༡) སྦྱ་ན་པས་ལོངས་སྦྱོད་ཁྲཾམས་ཀྱིས་བདེ། །བཟོད་ 
བས་མདངས་ལྡན་བརྩེན་པས་བརྗིད། །བསམ་ 
གན་གྱཾས་ཞི་བླེ་ཡཾས་གྲེལ། །སྙཾང་བརྩེ་བས་ 
ནི་དོན་ཀུན་འགྲུབ། ། 

(༡) སྐྱེ་བེ་འདི་ཀུན་བངེ་བ་མངོན་འདེད་ཅཾང་། །མི་ 
རྣམས་བད་བའང་ཁོངས་སྦྱོད་མེད་མིན་ལ། ། 
ལོངས་སྤྱོད་ཀྱང་ནི་སྦྱ ན་ལས་འབྱུང་མཁྱེན་ནས།། 
ཐུབ་པས་དང་པོར་སྦྱན་པའི་གཏམ་མཛད་དོ། ། 

(༣) གང་གཾས་སྦྱན་བྱེད་དེ་སྦྱེན་པ། །མཆོད་དང་ 
ཕན་གདགས་འདེད་པ་ཡས། །ཁུས་དང་་ 
ངག་ལས་སློང་དང་བཅས། །དེ་འབྲས་ལོངས་ 
སྤྱོད་ཆེན་བོ་ཅན། 


སྤར་ཐེངས་དང་བོར་དེབ་གངས་ ༡༡. སྤར་དྭ་བསྐུན་ོ།། 


ནང་ལེ་ ༢༥༣༤ ཕྱ་ཁོ་ ༡224 རབ་བྱང་ ?¿/ ཨང་གར་ཁོ། 


7 འཕགས་པ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་རྗེས་ 
སུ་དྲན་པའི་མདོ། 


རྒྱ་གང་སྐད་ད། (མླཱ་རཡ་རནཏ་5་ཡ་ཨ་ན་ 
སྨིཏི་སཾ་ཏཱ)) བོད་སྐད་དྭ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་བ་ལ་ཕྱག་ 
འཚལ་ལོ། །འདི་ལྟར་སངས་ཧྒས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
དེ་ནི་དེ་བཞིན་གཤ གས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་་་ 
པར་རྗེགས་པའི་སངས་རྒས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རིག་པ་་ 
དང་ཞབས་སྐུ་ལན་བབད་བར་གཞོ་་། འཇཾག་ 
ཧེན་མེན་པ། སྐེས་བུ་འདུལ་བའི་ཁ་ལོ་སྐྱུར་བ་བླ་་ 
ན་མེད་པ། ཉྷ་དང་མཾ་རྣམས་ཀི་སོན་པ་སངས་རྒས་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤགས་བ་དེ་ནི་ 
བསོད་ནམས་དག་གི་རྒྱུ་མཐུན་པ། དགེ་བའི་ཙཾ་བ་ 
རྣམས་ཆད་མི་ཟ་བ། བཟོད་པས་རབ་ཧུ་བརྒྱན་པ། 
བསོད་ནམས་ཀོ་གཏེར་མས་ཀོ་གྒནི། དབེ་བད་ 


( 2 ) 
བཟང་བོ་རྣམས་ཀྭ ས་སྤྲས་པ། མཚན་རྣམས་ཀོཾ་མེ་ 
ཏོག་རྒས་བ། སྤྱིད་ཡུལ་རན་པར་མཐུན་པ། མདོང་ 
ན་མི་མཐུན་པ་མེད་པ། དད་པས་མོས་པ་རྣམས་ལ་ 
མངོན་པར་དགའ་བ། ཤས་རབ་རིལ་གོིས་མི་ནོན་ 
པ། སྟཾབས་རྣམས་ལ་བརྗི་བ་མེད་པ། སེམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅད་ཀྭཾ་སྟེན་པ། བྱང་ཆབ་སེམས་དཔའ་ 
རྣམས་ཀྭ་ཡབ། འཕགས་པའི་གང་ཟག་རྣམས་ཀཾ་ 
ཧྒྱལ་ཤོ། རྒྱ་ངན་ལས་ཞདས་པའི་གྲོང་ཁེུར་དྭ་འགྲོ་ཚ 
བ་རྣམས་ཀི་དེད་ དབྲོན། ཡེ་ཤཾས་དཔག་ཧུ་མེད་པ། 
སྤེབས་པ་བསམ་གེིས་མི་ཁྲབ་པ། གསུང་རྣམ་པར་ 
དག་པ། དབངས་སྙན་པ། སྐྱ་བྱད་བལྟ་བས་ཆག་ 
མ་ཤཾས་པ། སྐ་མཚུངས་པ་མེད་པ། འདོད་པ་ 
དག་གས་མ་གོས་པ། བཟགས་མེད་པ་དག་དང་མ་ 
འདྲེས་པ། རྡུག་བསྔལ་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་བ། ཕུང་ 
པ་དག་ལས་རབ་ཧུ་རྣམ་པར་གྲོལ་བ། ཁམས་རྣམས་ 


དང་མི་ལྡན་པ། སྐྱཾ་མཆེད་རྣམས་བསྔམས་པ། མདད་ 


( 3) 
པ་རྣམས་ཤན་ཏཱ་བཅད་པ། ཡོངས་སུ་གདང་བ་དག་ 
ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་བ། སྲིད་པ་ལས་གྲོལ་བ། ཆ་ 
བོ་ལས་བརལ་བ། ཡེ་ཤ ས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། 
འདས་བ་དང་མ་བོན་པ་དང་ད་ལྟར་བྱང་བའི་སངས་*་” 
རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱི་ཡེ་ཤཾས་ལ་གནས་པ། 
རམྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་མི་གནས་པ། ཡང་དག་པ་ 
ྦ ཉིད་ཀྱེ་མཐའ་ལ་གནས་པ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
ལ་གཟིགས་པའི་ས་ལ་བཞུགས་པ་སྟེ། འདི་དག་ 
ནི་སངས་ཧས་བཅོ མ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱ་སྐྱ་ཆེ་བའི་” 
ཡོན་ཧན་ཡང་དག་པ་རྣམས་པོ། །དམ་པའི་ཆེས་ནི་ 
ཐབྲོག་མང་དགེ་བ། བར་ད་དགེ་བ། ཐམར་དགེ་པ། 
དེན་བཟང་པ། ཆོགས་འབྲུ་བཟང་པོ། མ་འདྲེས་བ། 
ཡོངས་སུ་རྗོགས་བ། ཡོངས་སྱུ་དག་པ། ཡོངས་ 
སུ་བྱང་བ། ཡང་དག་པར་མཐོང་བ། ནད་མེད་པ། 
དྲུས་ཆད་པ་མེད་པ། ཉེ་བང་སྟེན་བ། འདི་མཐེང་ 
བ་ལ་དོན་ཡོད་པ། མཁས་པ་རྣམས་ཀིས་སོ་བོར་ 


( 4 ) 
རང་གིས་རིག་པར་བ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྲས་ 
ལེགས་པར་གསུངས་པའི་ཆས་འདལ་བ་ལ་ལེཌ་བར་་་ 
སྟོན་བ། ངེས་བར་འྭྱང་བ། རྗེགས་པའི་བྱང་ 
ཆབ་ཏཱ་འགྲེ་བར་བྱེད་པ། མི་མཐུན་པ་མེད་ཅཾིང་ 
འདས་པ་དང་ལན་པ། བརེན་པ་ཡོད་པ། གྱུ་བ་ 
བཅད་པའེ། །ཐེག་པ་ཆན་པོའི་དགེ་འདུན་ནི་ལེགས་ 
པར་ཞུགས་པ། རིགས་པར་ཞུགས་པ། དང་པོར་ 
ཞུགས་པ། མཐུན་བར་ཞུགས་པ། ཐྲལ་མོ་སྦྱར་ 
བའི་འོས་སུ་གྱར་པ། ཕྱག་བྱ་ བའི་འ འས་སུ་ གང་ པ། 
བསེད་ནམས་ཀ་དཔལ་གོི་ ཞིང་། ཡོན་ཡོངས་སུ་ 
སྦྱིང་བ་ཆེན་པེ། སྦྱིན་ པའི་གནས་སུ་གྱར་བ། ཀུན་ 
དཱའང་སྦོན་པའི་གནས་སུ་ གུར་བ་ཆེན་པ འོ། །འཕགས་ 
པ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་མདོ་ ཇྗོགས་་་་ 
སེ།། ད། 


༄༅༅། །ཨཱ5ྱ་ བྡཙཱཚདཀྲཔཛཱཔརམ ཏཧནམ མཱ 
ཡནསུབ་ཧདཾསཾ། །འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་དོཿ 
དཱ་ཕྱིན་པ་རྡེ་རྗེ་གཅོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། | 


༄༅། །ཉཧ་གར་སྐད་ད། ཨཱརྱ་བཛྲ་ཙཚེ་ད་ 
ཀ་པྲཛྷཱ་བར་མིཏ་ནམ་མཧཱ་ཡ་ན་སྲ་ཏ། བོད་སྐད་དུ 
འཕབས་ པ་ཤེས་རབ་ཀཾ་ ཕ་རོལ་ཧཱ་ཤྱིན་པ་རྡོ་ རྗ་ 
གཅོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ བྲག་པ་ཆེན་པོ་འི་མདོ། སངས་རས 
དང་བང་ཆུབ་པདེ མས་དབའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕག་འཆལ་༠་་ 
ལཾ། འདིིཾ་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་མཉན་ཡོད་ན་རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་བྱེད་ཀ*** 
ཚལ་མགོན་མེད་ཟས་སྤྱན་ གྱི་ཀུན་དགའ་ར་བ་ན། དགེ་ 
སློང་སྟེང་ཉིས་བཧྒྱ་ལྔ་བཅུའི་དགེ་སློང་གཾ་དགེ་ འདན” 
ཆེན ་བོ་ དང་། ཧབང་ཆུབ་ སྐམས་ དཔའ་སྐམས་ དཔའ་ 
ཆེན་པོ་རྦ ་ཏཱ་ མང་པོ་དག་དང་ཐབས་ཅཾིག་ཏུ་ཞུགས་སོ།། 


( 6 ) 
ངེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་སྔ་དྲེ དེ ཞི་དུས་ཀྱི་ཆེ། ཤམ་ 
ཐྲབས་དང་ཆོས་གོས་སྐུ་ལ་གསོལ་ཏེ། 
བསྣམས་ནས། །མཉན་ཡོད་ཏྱི་གྲོང་ཁྱེར་ཆན་བོར་ 
བསོད་སྙེམས་ཀྱི་ཕྱིར་གཤགས་སོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་མཉན་ཡོད་ཀི་གྲེང་ཁྱེར་ཆེན་པོར་བསོད་*” 
སྙེམས་ཀི་ྱཾང་གཤེགས་ནས་ཞལ་ཟས་གསོལ་ཧེ། 
ཟས་ཏི་བྱ་བ་མཛད་དེ། ཟས་ཕྱི་མའི་བསོད་སྙེམས་ 
སྤངས་ནས་ལྷང་བཟེད་དང་ཆེས་གོས་བཞག་ནས། ཞལ་ 
བསཾལ་ཧེ་གདན་བཤམས་པ་ལ་ སྐྱེལ་མེ་ཀླང་བཅས་ནས་ 
སྐྱ་དྲང་ བོར་ བསང་ ཛྟེ་ དྲན་ པ་མངེན་དུ་ བཞབ།ནས་་ 
བཞུགས་སོ། །དེ་ནས་དགེ་བློང་མང་བོས་བཅོས་ལྡན་ 
འདས་ག་ལ་བ་དེར་དོང་སྟེ་ལྷགས་ནས། བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ཀ ་ཞབས་ལ་མགེ་བོས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ་ལན་གསུམ་ 
བསྙེར་བ་བྱས་ནས་ཕྱོགས་གཅིག་དུ་འཁོད་དེ། །ཡང་ 
དེའི་ཆེ་ཆེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་འཁོར་དེ་ཉིད་དྭ་འདས་ 
པར་གྱང་ཏེ་འདག་གོ། །དེ་ནས་ཆེ་དང་ལྡན་པ་རབ་ 


( 7 ) 
འབྱོང་སྙན་ལས་ལངས་ཏེ་བླ་གོས་ཕྲག་བ་གཅིག་ཏྭ་་” 
གཟང་ནས་པུས་མེ་གཡས་པའི་ལྷ་ང་ས་ལ་བཙུགས་དེ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེར་ལོགས་སུ་ཐལ་མོ་སྦྱང་་ 
བ་བཏུད་ནས། བཅོམ་ཝྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅས་ 
གསོལ་ཧོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
དྲག་བཅོམ་པ་ཨང་དག་པར་རྗོགས་པའི་སངས་རྒྱས་**་ 
ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་་༡” 
རྣམས་ལ་ཕན་གདགས་པའི་དམ་པ་ཇཛཾ་སྙིད་བས་ཕན་**་ 
གདགས་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ལ་ཡོངས་སུ་ 
གཏད་པའི་དམ་པ་ཇི་སྙད་པས་ཡོངས་སུ་གཏད་པ་ན། 
བཅོམ་ཝན་འདས་ངོ་མཚང་ལགས་སེ། །བདེ་བར་ 
གཤེགས་པ་ངོ་མཚང་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་ 
པས་ཇི་ལྟར་གནས་པར་བགི། ང་ 'ལྟར་བསྒྲབ་པར་ 
བགཾ། ཛི་ལྟར་སེམས་རབ་ཏུ་བཟུང་བར་བགྲཾ། དེ་ 


( 8 ) 
སྐད་ཅས་གསོལ་བ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་ཆེ་ 
དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ ཐོ 
རབ་འབྱེར་ལེགས་སོ་ལེགས་སེ། །རབ་འདྱེར་དེ་ 
དེ་བཞིན་ནོ། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
བས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་ ` 
རྣམས་ལ་ཕན་གདགས་པའི་དམ་པས་ཕན་གདགས་སོ།། 
དེ་བཞིན་གཤེ གས་པས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་ཡོངས་སུ་གཏད་པའི་དམ་པས་ 
ཡོངས་སུ་གཏད་དོ། །ངབ་འབྱོང་དེའི་ཕྱིར་ཉོན་ལ་ 
ལེགས་ པར་རབ་ཧུ་ ཡད་ལྭ་ཟུངས་ ཤཾག་ དང་། ཤང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ ཞགས་པས་ 
ཇི་ལྟང་གནས་པར་བྱ་བ་དང་། ཇེ་ ལྟར་བསྒྲུབ་པར་ 
བྱ་བ་དང་། ཇེ་ལྟར་སེམས་རབ་ཧུ་གཟྱང་བར་བྱ་བ་ 
ངས་ཁྱེད་ལ་བཤད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ད་ 
བཞིན་ནོ་ཞས་གསོལ་ནས། ཆེ་དང་ལྡན་བ་རབ་ 
འབྱེར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀི་ལྟར་མཉན་པ་དང་། བཅོམ་ 


ལྡན་འདས་ཀྲིས་ཆེ་དང་ ཝྐན་བ་ཡབ་འབྱོར་ལ་འདི་སྐད་ 
ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ངབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པས་འདི་ 
སྙམ་དྭ་བདག་གཾས་སེམས་ཅན་ཇི་ཙམ་སེམས་ཅན་ད་་ 
བསྡ་བས་བསྔས་པ། སྒོ་ང་ལས་སྐྱེས་པའམ། མངལ་ 
ལས་སྐྱེས་བའམ། དོད་གཤར་ལས་སྐྱེས་པའམ། རྫུས་ 
ཏེ་སྐྱེས་བའམ། གཟྱགས་ཅན་ནམ། གྲཟགས་ཅན་ 
མ་ཡིན་པའམ། འད་ཤེས་ཅན་ནམ། འད་ཤེས་མེད་ 
འད་ཤེས་མེད་མིན་ནམ། སེམས་ཅན་ཧི་ཁམས་ཇི་ཙམ་ 
སེམས་ཅན་ད་གདགས་པས་བརྟགས་བ་དེ་དག་ཐམས་་ 
ཅད་ཕྱང་པོ་ལྷག་མ་མེད་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་་་ 
དབྱིངས་སུ་ཡོཇས་སུ་མྱ་ངན་ལས་བཟླཞོ། །དེ་ལྟར་ 
སེམས་ཅན་ཚད་མེད་པ་ཡོངས་སུུ་མ་ངན་ལས་འདས་་ 
ཀུང་། སེམས་ཅན་གང་ཡང་ཡོངས་སུུ་མ་ངན་ལྷམ་ 
འདས་བར་འགྱར་བ་མེད་དོ་རྙམ་དྭ་སེམས་བསྐྱེད་པར་ 
བྱའེ་། །དེ་ཅིའི་ཕྱོར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོང་གལ་ཏེ་བྱང་ 


( 10 ) 
ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་ཅན་ད་འད་ཤེས་འཇུག་ན། ། 
དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་མེ་བྱ་བཞི་ཕྱིར་རོ། །དེ་་ 
ཙིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་གང་སེམས་ཅན་ད་འད་ 
ཤིས་འཇུག་གམ། སྲོག་ཧུ་འད་ཤིས་འཇུག་གམ། གང་ 
ཟག་ཧཱ་འད་ཤིས་འཇུག་ན་དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་”*་ 
ཞིས་མི་བྱ་བའི་ཕྱར་རེ། །ཡང་རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དབའ་དངོས་པོ་ལ་མི་གནས་པར་སྦྱཾན་པ་སྦྱ ན་ 
བར་བྱའེ། །ཅི་ལ་ཡང་མི་གནས་པར་སྦྱོན་པ་སྦྱིན་ 
པར་བྱའོ། གཟུགས་ལ་ཡང་མ་གནས་པར་སྣོན་པ་ 
སྦྱེན་པར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དྭ་སྒྲ་དང་། དྲི་དང་། 
ར་དང་། རེག་བྱ་དང་། ཆོས་ལ་ཡང་མི་གནས་ 
བར་སྤྱོན་བ་སྦྱ་ན་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་ཅཾ་ནས་ཀྱང་ 
མཚན་མར་འད་ཤིས་པ་ལ་ཡང་མ་གནས་པར་དེ་ལྟར་་” 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་སྦྱན་བ་སྦྱ་ན་ན། དེ་ཅིའི་ཤར་ 
ཞེ་ན། རབ་འབྱེར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་མ་ 
གནས་པར་སྦྱོན་བ་སྣོན་པ་དེའི་བསོད་རྣམས་ཀྱི་ཕུང་བོ་ 


( 11 ) 
ནི། རབ་འདྱར་ཚད་གཟུང་བར་སླ་བ་མ་ཡཾན་པའི་ 
ཕྱོར་རོ། །རབ་འབྱོར་འདི་ཇཾ་སྙམ་ད་སེམས། ཤརང་ 
ཕྱོགས་ཀྱི་ནམ་མཁའི་ཚད་གཟྱང་བར་སླ་སྙམ་མམ། | 
རབ་འབྱོར་གྲས་གསོལ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་ 
མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། 
རབ་འཐྱོང་དེ་བཞན་ད་ལྷོ་དང་། ནབ་དང་། བྱང་ 
དང་། སཾང་དང་། འོག་གི་ཕྱོགས་དང་། ཕྱོགས་ 
མཚམས་དང་། ཧཤོོགས་བྱངའི་ནམ་མཁའེ་ཚད་གྲཟང་ 
བར་སླ་སྙམ་མམ། རབ་འབྱོང་གིས་གསོལ་པ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ཀས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་ད་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ལ་ཡང་མི་གནས་པར་སྨིན་ 
པ་སྟོན་བ་དེའི་བོད་ནམས་ཀོཾ་ཕུང་བོ་ནེ། རབ་ 
འབྱར་ཚད་གཟྱང་བར་སླ་བ་མ་ཡན་བའི་ཤྲིར་རོ། ། 
རབ་འབྱོར་འདི་ཇི་སྙམ་དྭ་སེམས། མཚན་ཕུན་སུམ་ 
ཚོགས་བས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་བལྟ་བར་བྱ་སྙམ་*** 


( 12 ) 
མམ། རབ་འཐྱར་གིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་དེ་ན་མ་ལགས་སོ། །མཚན་ཕྱན་སུམ་ཚེགས་ 
པས་དེ་བཞིན་གཤིགས་པར་བལྟ་བར་མི་བགྭ་ལགས་་”་ 
སོཾ། །དེ་ཅེའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། དེ་བཞྭིན་ཤེགས་པས་ 
མཚན་ཕུན་སུམ་ཚགས་པ་ཞྭེས་གང་གསུངས་པ་དེ་་ཉིད།། 
མཚན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མ་མཆེཾས་པའི་སླད་དའོ། །དེ་ 
སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ཝན་འདས་ཏས་ 
ཆེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སུལ་ 
ཏོ །རབ་འབྱོར་ཇཾ་ཙམ་ད་མཚན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་བ་ 
དེ་ཙམ་ད་བརྫུན་ནོ། །ཇ་ཙམ་ད་མཚན་ཕུན་སུམ་ 
ཚགས་པ་མད་པ་དེ་ཙམ་ད་མི་བརྫུན་ཧེ། དེ་ལྟར་ན་ 
དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་མཚན་དང་མཚན་མ་མེད་བར་་ 
བལྟའེ། །དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་བ་དང་། བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འཐྱོར་ཧྱཾས་འདི་སྐད་ 
ཅེས་གསོལ་ཧོ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་མ་འཾངས་པའི་ 
དུས་ལྔ་བརྒྱའི་ཐ་མ་ལ། དམ་པའི་ཆེས་རབ་ཏུ་རྣམ་ 


( 13 ) 
བར་འཇིག་པར་འགྱང་བ་ན། སེམས་ཅན་གང་ལ་ལ་ 
དག་འདི་ལྟ་བྱའི་མདེ་སྡེའི་ཆིག་བཤད་པ་དག་ལ་ཡང་་ 
དག་བར་འདུ་ཤེས་བསྐེད་པར་འགྱར་བ་འབྱུང་བ་ལྟ་*** 
མཆས་ལགས་སམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀས་བཀའ་ 
སུལ་པ། རབ་འབྱེར་གང་ཏྱེད་འདི་སྐད་དྭ་མ་འོངས་ 
པའི་དས་ལྔ་བརྒྱའི་ཐ་མ་ལ། དམ་པའི་ཆེས་རབ་ཧ་ 
རྣམ་པར་འཇིག་པར་འགྱར་བ་ན། སེམས་ཅན་གང་ 
ལ་ལ་དག་འདི་ལྟ་བུའི་མདོ་སྡེའི་ཆེག་བཤད་པ་དག་ལ་ 
ཨང་དག་བང་འདུ་ཤེས་བསྐེད་པར་འགྱུར་བ་འཐུ ངང་ 
ལྟ་མཆཾས་ལགས་སམ་ཞེས་ཏཁྲད་དེ་སྐད་མ་ཟེར་ཅག ། 
རབ་འབྱོང་མ་འོངས་པའི་དས་ལྔ་བརྒྱའི་ཐ་མ་ལ། དམ་ 
པའི་ཆོས་རབ་ཏུ་རྣམ་པར་འཇཾག་པར་འགྱང་བ་ན། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་ཚུལ་་༠༠ 
ཁྲིམས་དང་ལྡན་པ། ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པ། ཤཾས་ 
རབ་དང་ལྡན་པ་དག་འབྱུང་སྟེ། རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་དག་ཀུང་། 


( 14 ) 
སངས་རྒྱས་གཅིག་ལ་བསྙེན་བཀུར་བྱས་པ་མ་ཡིན། 
སངས་ཧྱས་གཅིག་ལ་དགེ་བའི་ཙ་བསྐེད་པ་མ་ཡེ་ཤྱི། 
རབ་འཐབྲོཿ ང་སངས་ཆྱས་འབུམ་ཕྲག་ད་མ་ལ་བསྩེན་*་༡-༡ 
བཀུར་བྱས་ཤང་སངས་རྒྱས་འབྱམ་ཕྲག་ད་མ་ལ་དབགེ *,' 
བའི་རྩ་བ་དག་བསྐྱེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་“་***་ 
སིམས་དབའ་ཆེན་པོདེ་དག་འབྱུང་ངོ་། །རབ་འབྱོར་ 
གང་དག་འདི་ལྟ་བུའི་མདེ་སྡེའི་ཚིག་བཤད་པ་དགེ་ལ་་ 
སམས་དད་བ་གཅིག་ཙམ་རྩེད་བར་འགྲར་བ་དེ་དག་ནི། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་བས་མཐྱེན་ཧོ། །ངརབ་ འབྱོར་ དེ་ 
དག་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གཟིགས་ཧེ། རབ་ 

་འབྱེང་སེམས་ཅན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི་བསོད་ནམས་་*་ 
ཀྱི་ཕུང་བོ་དཔག་དུ་མེད་པ་བསྐེད་ཅིང་ཡོངས་སྲ་སྔད་”་ 
་པར་འགྱུར་རེ། །དེ་ཅཾནི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་ 
བྱང་ཆུབ་སེ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་དག་ནི། 
་བདག་ཧུ་འདྭ་ཤེས་འཇུག་བར་མཾི་ ་འགྱར་ ཞང་། སེམས་ 
ན་དུ་འདུ་ཤེས་པ་མ་ཡཾན། སྲོག་ཧུ་འདཱ་ཤེས་བ་མ་ 


15 

ཡོན། གང་ཆག་།།འ ་ས་གཇག་པརཨོའགྱར་ 
པའི་ཕྱིར་རོ། །རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་བ་དེ ་དག་ཀང་ཆེས་སྲ་འད་ཤེས་པ་ 
དང་། །ཆོས་མེད་ཐར་ཡང་འདུ་ཤིས་མི་འཇུག་སྟེ 
དེ་དག་ནི་ འད་ཤེས་མེད་པར་ཡང་འཇུ ཇུག་པར་མི་་*་ 
འགྱར་རོ། །དེ་ཅཾའི་ཕྱེར་ཞེ་ན། རབ་ འབྱོར་གལ་ཏེ་ 
བང་ཆུབ ་སྐེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་ བ་དེ་དག་ ན། 
ཆོས་སུ་འདྭ་ཤ །ེས་འཇུག་ན་ཡང་དེ་ ཉིད་དེ་ དག་གེས་་ 
བདག་ཏཱ་ འཇིན་པར་ འགུང ་ཞིང་། སེམས་ ཅན་ད་་ 
འཛིན་པ་དང་། སྲོག་ ཏཱ་ འཛིན་པ་དང་། གང་རབ། ཏ་ 
འཛིན་པར ་འགྱར་ པའི་ཕྲར་རོ། །གལ་ ཧེ་ཆེས་བདག་ 
མེད་པར་འད་ཤཾས་ འཇུག་ན་ཡང་དེ་ཉིད་དེ་ དག་གས་ 
བདག་ཧྭ་ འཛིན་བང ་འགྱང ་ཞིང་། སེམས་ཅན་ད ་འཛིན་ 
བ་དང་། སྲོག་ཏཱུ་འཛིན་པ་དང་། གང་ཟག་དུ་འཇིན་ 
བར་འགུར་བའི་ཕྱིར་ངོ། །དེ་ཅཾའཾ་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་ 
འབྱོར་ བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དབའ་ ཆེས་ ཀང་ ལོག་ པར་'** པ 


( 16 ) 
བཟྱང་བར་མི་བྱ་སྟེ། ཆོས་མ་ཡན་པ་ཡང་མི་བཟུང་ 
བའ ཕྱིར་རོ །དེ་བས་ན་དེ་ལས་དགོངས་ཧེ་དེ་བཞེན་ 
གཤགས་བས་ཆས་ཏྱ་རྣམ་གྲངས་འདི་གཟིངས་ལྟ་བུར་ 
ཤཾས་པ་ྣ མས་ཀིས་ཆེས་རྣམས་ཀུང་སྤང་བར་བྲ་ན། 
ཆོས་མ་ཡིན་བ་ནམས་ལྷ་ཅི་སྨོས་ཞས་གསུངས་སོ།། 
གཞན་ཡང་བཅོམ་ལྡན།འདས་ཀིས་ཆེ་དང་ལྡན་པ་རབ་་ 
འབྱོར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཧེ། །རབ་འབྱོར་ 
འདེ་ཛི་སྙམ་ད་སེམས། དེ་བཞིན་གཤེགས་ བ་གང་ 
ཁླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏྭ་ཊ*“ 
མངེན་པར་རྗོགས་པར་སངས་ གཾས་ པའི་ཆེས་དེ་གང་་་ 
ཡང་ཡེད་སྙམ་མམ། དེ་བཞཾན་གཤགས་བས་ཆེས་ 
དེ་གང་ཡང་བསྟན་སྙམ་མམ། དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སུལ་ 
བ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་བ་རབ་ 
འབྱོར་གྱེས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་བདག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་གསུངས་་༠༠ 
པའི་དེན་འཚལ་བ་ལྟར་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་བས་ 


2 ( [17 ) 
གང་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་བར་རྗགས་པའི་བྱང་ཆབ་་” 
ཏུ་མངོན་པར་ཇྗོགས་པར་སངས་རྒས་བའིཾ་ཆོས་དེ་༠-" 
གང་ཡང་མ་མཆེས་ལགས་ས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པས་བསྟན་པའི་ཆེས་ངེ་གང་ཡང་མ་མཆས་ལགས་པསོ།། 
དེ་ཅིའི་སླད་དྭ་ཞེ་ན། དེ་བཞིན་གཤགས་པས་ཆོས་དེ་ 
གང་ཡང་མངོན་པར་རྗེགས་པར་སངས་རྒས་བའམ། 
བསྟན་པ་དེ་ནི་གཟུང་ད་མ་མཚཾས། བརྗད་དྭ་མ་ 
མཆིས་ཧེ། དེ་ནི་ཆེས་ཀང་མ་ལགས། ཆོས་མ་མཆིས་ 
བ་ཡང་མ་ལགས་བའི་སླད་དའོ། །དེ་ཅའི་སླད་དྭ་ཞེ་ན། 
འཕགས་པའི་གང་ཆག་རྣམས་ནི་འདས་མ་བྱས་་་"” 
ཀིས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བའི་སླད་དའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཏིམ་བཀའ་སྩལ་པ། ངབ་འབྱོར་འདི་ཇི་སྙམ་ད་ 
སེ་མས། རིགས་ཀོ་བུའམ་རིགས་ཀྭི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ 
ཞིག་གིས་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་བོའི་འཇཾག་རྟེན་གྱི་ 
ཁམས་འདི་རིན་བོ་ཆེ་སྣ་བདན་གྱེས་རབ་ཏུ་གང་བར་”་ 
བྱས་ཏེ་སྦྱོན་བ་བྱོན་ན། རིགས་ཀི་བུའམ་རིགས་ཀི་ 


( 18 ) 
བུ་མོ་དེ་གཞི་དེ་ལས་བསོད་ ནམས་ཀྱི་ཕུང་བོ་མཇ་ད་་ 
བསྐྱེད་སྙམ་མམ། རབ་འབྱེར་གྱཾས་གསོལ་བ། བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་མང་ལགས་སོ། །བདེ་བང་གཤེགས་བ་ 
མང་ལགས་སོ། །རེགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀཾ་བུ་མོ་ 
དེ་དེའི་གཞི་ལས་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་མང་ད་བསྐེད་ 
དེ་ཉིད་ཕུང་བོ་མ་མཆིས་པའི་སླད་ད་སྟེ། དེ་བས་ན་ 
དེ་བཞི ན་གཤིགས་པས་བསོད་ནམས་ཀེ་ཕུང་བོ་བསེཿ ད་ 
ནམས་ཀི་ཕུང་པོ་ཞས་གསུངས་སེ། །བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ཀེས་བཀའ་སྩལ་པ། ` རབ་འབྱོར་རེགས་ཀཾ་ 
བུའམ་རིགས ཏི་བུ་མེ་གང་གིས་སྟོང་གསུམ་པྭཾ ༤༠༤༠ ༠༠༤" 
སྟོང་ཆེན་བོའི་འཇག་ཏེན་ཧི་ཁམས་འདི་རན་པོ་ཆེ་༠༥༧ 
སྣ་བདུན་གྱིས་རབ་ཏྭ་གང་བར་བྱས་ཏེ་ སྱིན་པ་བྱིན་པ་* 
བས། གང་ གས་ ཆེས་ ཏེ རྣམ་གངས་ འདེ་ ལས་ཐ་ན་ 
ཚིག་ བཞེ་པནི་༧ ཚགས་སུ སུ་བཅད་པ་ཅམ་བཟུང་ནས་་་་་་ 
གཞན་དག་ལ་འཆད་ཅིང་ཡང་དག་པར་རབ་དྭ་སྟོན་ན། 


( 19 ) 
གཞི་དེ་ལས་བསོད་ནམས་ཀི་ཕུང་བོ་ཆེས་མང་ད་་་"་་ 
གངས་མད་དཔག་དུ་མེད་པ་བསྐྱེད་དེ། །དེ་ཙཾའི་ཕྱིར་ 
ཞི་ན། རབ་འདྱོར་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ 
ཡང་དག་བར་རྗེགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྭ་བླ་ན"་་” 
མེད་པ་ཡང་དག་བར་རྗེགས་པའི་བྱང་ཆབ་ནི་འདི -+›-. 
ལས་བྱུང་སྟེ ། སངས་རས་བཅོམ་ཝན་འདས་རྣམས་ 
ཀུང་འདི་ལས་སྐྱེས་པའི་བྱིར་ངེ། །དེ་ཅིའི་ཕྱཾར་ཞེ་ན། 
རབ་འབྱོར་སངས་རས་ཏི་ཆོས་རྣམས་སངས་རས་ཏི་་ 
ཆས་རྣམས་ཞེས་བྱ་བ་ནི། སངས་རྒྱས་ཀཾ་ཚོས་དེ་ 
དག་མེད་པར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་པའི -*›-- 
ཕྱིར་ཧེ། དེས་ན་སངས་རྒས་ཀཏི་ཆེས་རྣམས་ཞེས་བྱའོ།། 
རབ་འབྱོར་འད་ཇཾ་སྙམ་དྭ་སེམས། རྒྱུན་དྭ་ཞུགས་ 
པ་འདི་སྙམ་དྭ་བདག་གིས་རྒྱུན་ད་ཞུགས་པའི་འབྲས་*་ 
བུ་ཐེབ་བེ་སྙམ་ད་སེམས་སྙམ་མམ། རབ་འཐཾར་གེས་ 
གསེལ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་སོ། 
དེ་ཅིའི་སླད་དྭ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་ཅི་ལ་ 


( 20 ) 
ཡང་ཞུགས་པ་མ་མཆས་པའི་སླད་ད་སྟེ། དེས་ན་ བུ 
དུ་ཞུགས་པ་ ཞེས་བཤའེ། །གྲཟགས་ལ་ཡང་མ་་ 
ཞུགས། སྒྲ་ལ་ཡང་མ་ལགས། དྲཾ་ལ་ཡང་མ་ལགས། 
ངོ་ལ་ཡང་མ་ལགས། རིག་བྱ་ལ་ཨང་མ་ལགས། 
ཆེ ས་རྣམས་ལ་ཡང་མ་ཞུགས་ཏེ དེས་ན་ གུན་དུ་ 
ཞུགས་པ་ཞེས་པཧྲའོ། །དེ་ཅཾའི་སླད་ དཱ ཞི་ན། བཅོམ་ 
ཝྡན་འདས་གལ་ཏེ་རྒུན་དུ་ཞྭགས་བ་འདི་སྙམ་ད་བདག་ 


གས་རུན་དཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པོ་སྙམ་ད ----...- 
སེམས་པར་ གུང་ན། དེ་ཉིད་དེའི་ བདག་ཧུ་འཛིན་ པར་ 
འགྱར་ལགས་ སོ། །སེམས་ ཅན་ད ་འཛེན་ པ་དང་། 


སྲོག་ཧཱ་འཛིན་པ་དང་། གང་ཟག་ཧུ་འཛིན་ཐར་འགྱར་ 
ལགས་ས། །བཅོམ་ལྡན་ཞདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། 
རབ་འབྱོར་འདི་ཇི་སྙམ་དྭ་སེམས། ལན་ཅིག་ ཕྱིར་ 
འོང་བ་འདི་སྙམ་ད་བདག་གས་ལན་ཅིག་ཕྱ་ར་ཞང་* 

བའི་འབྲས་བུ་བྲེཔྲ་བོ་ སྙམ་ད་ སམས་ སྙམ་མམ། རབ་ 
འབྱེར་གྱེས་གསེལ་བ། བཅོམ་ལྡན་ཞདས་དེ་ནི་མ་་ 


( 21 ) 
ལགས་སོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱ ར་ཞེ་ན། གང་ལན་ཅིག་ 
ཕྱ་ར་འོང་བ་ཉད་དྭ་ཞུགས་པའི་ཆེས་ད་གང་ཡང་མ་་ 
མཆིས་བའི་སླད་ད་སྟེ། དྲེས་ན་ལན་ཅིག་ཕ ར་འོང་བ་ 
ཞེས་པགགའེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་ལན་ཅིག་། 
ཕྱ་ང་འོང་བ་འདི་སྙམ་དྭ་བདག་གིས་ལན་ཅཾག་ཕྱ་ར་” 
ཞང་བའི་་འབྲབས་བུ་ཐེབ་པོ་སྙམ་དྭ་སེམས་པར་གྱང་ན། ། 
དེ་ཉིད་ངེའི་བདག་ཏུ་འཇིན་པར་འགུར་ལགས་སོ། ། 
སེམས་ཅན་དུ་འཇིན་བ་དང་། སྲོག་ཧུ་འཇིན་པ་དང་། 
གང་ཟག་ཧུ་འཇོན་བར་འགྱར་ལགས་ཕོ། །བཅོམ་ 
ཝན་འདས་ཀྱྲིས་བཀའ་སྩལ་པ། རངབ་འབཐྱོར་འདེ་ 
ཇ་སྙམ་ད་སེམས། ཕྱ་ར་མཾ་འོང་པ་འདི་སྟམ་དྭ་ 
བདག་གིས་ཕུང་མཾ་ཞོང་བཞི་འྭབས་བྱ་ཐོབ་བོ་སྙམ་དྭ་ 
སེམས་སྙམ་མམ། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་སོ། །དེ་ཅའི་སླད་ 
ད་ཞི་ན། གང་ཕྱ་ར་མི་འོང་པ་ཉཾད་ད་ཞུགས་པའི་ 
ཆས་དེ ་གང་ཡང་མ་མཆི ས་བའི ་སླད་དྭ་སྟ ། དེའི་ 


( 22 ) 
ཕྱ་ར་ཕྱ་ར་མི་ཞོང་བ་ཞེས་བགྱིའོ། །བཅོམ་ལྡན་་ 
འདས་ཀིས་བཀའ་སྩལ་བ། རབ་འདྱེར་འདི་ཇཾ་སྙམ་ 
དུ་སེམས། དྲག་བཅོམ་པ་འདི་སྙམ་དྭ་བདག་གས་ 
དྲག་བཅོམ་བ་ཉིད་ཐེབ་བོ་སྙམ་དྭ་སེམས་སྙམ་མམ། ། 
རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་ 
མ་ལགས་སེ། །དེ་ཅིའི་སླད་དྭ་ཞེ་ན། གང་དག་ 
དྭག་བཅོམ་པ་ཞེས་བཤཧོི་བའི་ཆེས་དེ་གང་ཨང་མ་་༠༠༠༠ 
མཆཾས་པའི་སླད་དུའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་དགྲ་ 
བཅོམ་པ་འདི་སྙམ་ད་བདག་གཾས་དགྲ་བཅོམ་པ་ ཉིད“ 
ཐེབ་བོ་སྙམ་དྭ་སིམས་པར་གྱར་ན། དེ་ཉད་དེའི་ 
བདག་ཧུ་འཛིན་པར་འགྱང་ལགས་སོ། །སམས་ཅན་ 
དུ་འཇིན་པ་དང་། སྲོག་ཏུ་འཇིན་པ་དང་། གང་ཟག་” 
དུ་འཇིན་པར་འགྱར་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ 
བདག་ནི་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་ 
པར་རྗེགས་པའི་སངས་རྒས་ཏིས་ཉེན་མོངས་པ་མདད་་* 
པར་གནས་པ་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་ཧུ་བསྟན ཧེ། བཅོམ་ 


{ 23 ) 
ལྡན་འདས་བདག་འདེད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་དགྲ་བཅོམ་་ 
པ་ལགས་ཀྱང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་འདི་སྙམ་ 
དུ་བདག་ན་དྭག་བཅོམ་པའི་སྟམ་ད་མི་སེམས་ལགས་་ 
སིཾ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་འདི་སྙམ་དྭ་བདག་ 
གིས་དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་ཐོབ་བོ་སྣམ་ད་སེམས་པར་་་༠ཚ 
གུར་ན། དེ་གཞིན་གཤེགས་པས་བདག་ལ་རཾགས་ 
ཀི་བུ་རབ་འབྱོར་ནི་ཉོན་མེངས་པ་མེད་པར་གནས་པ་ 
རྣམས་ཏི་མཆོག་ཡན་ཧེ། ཅཾ་ལ་ཡང་མི་གནས་པས་ 
ན་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པར་གནས་པ་ཞེས་ཁུང་མི་སྟོན་*་ 
ལགས་སེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀས་བཀའ་སྩལ་པ། 
རབ་འབྱོར་འདི་ཇི་སྙམ་དྭ་སེམས། དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དག་བཅོམ་པ་་་་་ 
ཨང་དག་བར་རྫྗོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མང་མེ་མཛད་་” 
ལས་གང་བླངས་བའེ་ཆོས་དེ་གང་ཡང་ཡོད་སྙམ་མམ། 
རབ་འབྱེར་གཾས་གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་ 
པ་ལགས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་དེ་བཞིན་ 


( 24 ) 
གཤགས་པ་དག ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྗོགས་པའི་་ 
སངས་རྒྱས་མང་མ་མཛད་ལས་གང་བླངས་པའི་ཆོམ། 
དེ་གང་ཡང་ཡོང་ཡེ་མ་མཆིས་ལགས་པོ། །བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། རབ་འཐྲེར་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ལ་ལ་ཞྭག་འདི་སྐད་དྭ་བདག་*” 
གིས་ཞིང་བཀོད་པ་རམས་སྒྲབ་བོ་ཞེས་ཟེར་ཤ་དེ་ནི་མི་ 
བདེན་པར་སྨྲའོ། །དེ་ཅཾའི་ཕྱཾར་ཞྲེ་ན། རབ་འཐབྱོར་ 
ཞིང་བཀོད་པ་རྣམས་ཞིང་བཀོད་བ་རྣམས་ཞེས་བྱ་བ་ནི། 
བཀོད་པ་དེ་དག་མེད་བར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས པཿ 
གསུངས་བའེ་ཕྱོང་ཧེ། དེས་ན་ཞིང་བཀོད་པ་རྣམས་ 
ཞེས་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟ་བས་ན། བྱང་ཆུབ 
སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་འདེ་ལྟང་མི་༠"" 
གནས་པར་སེམས་བསྐྱེད་པར་བྱ་སྟེ། ཅི་ལ་ཡང་མཾ་ 
གནས་པར་སེམས་བསྐྱེད་པང་བྱའོ། །གཟུགས་ལ་ 
ཡང་མི་གནས་བར་སེམས་བསྙད་པར་བྱའོ། །སྒྲ་དང་ 
དཾ་དང་རོ་དང་རེག་བྱ་དང་ཆེས་ལ་ཡང་མ་གནས་པར་་ 


( 25 ) 
སེམས་བསྐྱད་བར་བྱའོ། །རབ་འབྱོང་འདི་ལྟ་སྟེ་*་ 
དཔེར་ན། སྙེས་བུ་ཞྭག་ཁྱས་འདི་ལྟ་བུར་གྱར་ཏེ། 
འདི་ལྟ་སྟེ་རིའི་རྒྱལ་པོ་རི་ངབ་ཙམ་ད་གར་ན། རྦཔྦ་ 
འབྱོར་འདི་ཇཾ་སྙམ་ད་སེམས། ཝུས་ད་ཆེ་བ་ཡིན་ 
སྙམ་མམ། རབ་འབྱོང་གྱཾིས་གསོལ་བ། བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ཁྱས་དེ་ཆེ་བ་ལགས་སོ། །བདེ་བར་ 
གཤེགས་པ་ཁུས་དེ་ཆེ་བ་ལགས་སོ། །དེ་ཅཾའི་སླད་་ 
དཱ་ཞེ་ན། དེ་བཞིན་གཤགས་པས་དེ་དངོས་བོ་མ་ 
མཆིས་པར་གསུངས་པའི་སླད་དྭ་སྟེ། དེས་ན་ཁྱས་ 
དེ་ཆེ་བ་ཞེས་བགྱེའོ། །དེ་དངོས་བོ་མ་མཆིས་པས་ 
དེས་ན་ལུས་ཞེས་བྱའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 
བཀའ་སྩལ་བ། རབ་འཐྱོར་འདི་ཇི་སྙམ་དྭ་སེམས། 
གང་གའི་ཀླུང་གི་བྱ་མ་ཇཾ་སྟེད་ པ་གང་གའི་ཀླང་ཡང་་”་ 
དེ་སྙེད་ཁ་ནང་གྱར་ལ། དེ་དག་གི་བྱེ་མ་གང་ཡན་ 
པ་དེ་དག་མང་བ་ཡཾན་སྙམ་མམ། རབ་འདབྱོར་གྲིས་ 
གསེལ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་གུའི་ཀྱུང་དེ་དག་ 


( 26 ) 
ཉིད་ཀུང་མང་ལགས་ན། དེ་དག་གི་བེ་མ་ལྟ་སྨོས་ 
ཀྱང་ཅ་འཚལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་ 
བ། རབ་འབྱོར་ཁྱེད་མོས་པར་བྱའོ། །ཏྱཾད་ཀྱིས་ 
ཁིང་དཱ་ཆུད་པར་བྱའོ། །གང་གའི་ཀླུང་དེ་དག་གི་ 
བྱེ་མ་ཇཾ་ སྙདཔ་དེ་སྙད་ཀེ་འཇིག་རེན་ཤ །ཁམས་ན་་་་་ 
སྐྱེས་བའམ། བུད་མེད་ལ་ལ་ ཞིག་གས་རིན་པོ་ཆེ་ 
སྣ་བདུན་གྱིས་རབ་ཧྭ་གང་བང་བྱས་ཧེ། དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྗེགས་པའི་་ 
སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་སྤྱིན་པ་བྱིན་ན། རབ་འབྲེར་ 
འདི་ཇི་སྙམ་དཱ་སེམས། སྐྱེས་བའམ་བྱད་མེད་དེ་ 
གཞི་ད་ལས་ ་བསོད་ ནམས་མང་ད་བསྐྱེད་སྙམ་མམ། 
རབ་འབྱེར་གྱེས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན འདས་མང་་ 
ལགས་སོ། །བདེ་བང་གཤེགས་པ་མང་ལགས་སོ།། 
སྐྱེས་པའམ་བྱད་མེད་དེ་གཞི་དེ་ལས་བསོད་ནམས**་ 
མང་ད་བསྐྱེང་པ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡད་འདས་ཀིས་ 
བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་གང་གིས་འཇཾག་རྟན་ 


( 27 ) 
གི་ཁམས་དེ་སྙེད་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གྱི་ས་རབ་དུ་གང་ 
བར་བྱས་ཏེ། དེ་བཞིཾན་གཤེགས་པ་དགྲབབཅོམ་པ་ 
ཡང་དག་པར་རྗེགས་པའི་སངས་རྒས་རྣམས་ལ་སྦྱིན་"” 
པ་བྱིན་པ་བས། གང་གས་ཆོས་ཀི་རྣམ་གངས་འདི་ 
ལས་ཐ་ན་ཚིག་བྲའི་པའི་ཚཾགས་སུ་བཅད་བ་ཙམ་་”**་ 
བཟུང་ནས། གཞན་དག་ལ་ཡང་དག་པར་རབ་ཏྭ་ 
བཤད་དེ་ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་བསྟན་ན། དེ་ཉིད་ 
གཞེ་དེ་ལས་བསོད་ནམས་ཆེས་མང་ད་གངས་མེད་་ 
དཔག་ཧུ་མད་པ་བསྙེད་དེ། །ཡང་རབ་འབྱོར་ས་ 
ཕྱོགས་གང་ན་ཆེས་ཀེ་རྣམ་གངས་འདི་ལས་བྲ་ན་་"་ 
ཚིག་བཞི་བའི་ཚིགས་སུ་བཅད་ པ་ཙམ་འདེན་དམ --*--« 
སྟོན་པའི་ས་ཕྱོགས་དེ་ནི་ལྷ་དང་མི་དང་ལྷ་མ་ཡན་ད་་ 
བཅས་པའི་འཇིག་ཏེན་གྱི་མཆོད་རྟེན་དྭ་གྱང་པ་ཡན་་ 
ན་སུ་ཞག་ཆེས་ཀི་རྣམ་གངས་འདི་ལིན་པ་དང་། ། 
འདྲི་བ་དང་།, འཛིན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་། ཀློག་ 
པ་དང་། ཀུན་ཆུད་པར་བྱེད་པ་དང་། ཚུལ་བཞྲིན་་ 


( 28 ) 
ད་ཡིད་ལ་བྱད་པ་དེ་ངོ་མཚར་རབ་དང་ལྡན་པར ༡༠༠༠༠༠༠ 
བྱེད་གྱར་ པ་ལྟ་ ཅ་མྨོ་ས་ཏེ་ རཿ བྱོགས་དེ་ ན་སྟོན་བ འམ། 
བླ་མ་ལྟ་བུ་གང་ཡང་རུང་བར་གནས་སོ། །དེ་སྐད་ 
ཅེས་བཀའ་སུལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཆེ་ 
དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱེར་གྲིས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏེ།། 
བཅོམ་ལྡན་ཞདས་ཆས་ཏི་རྣམ་གྲངས་འདིའཾ་མིང་ཅཾ 
ལགས། འདི་ཇེ་ལྟར་བྱཟང་བར་བྱཧཾ། དེ་སྐད་ 
ཅེས་གསོལ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀས་ཆེ་དང་ 
ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། ། 
རབ་འབྱོར་ཆེས་ཏི་རྣམ་གྲངས་འདིནི་མང་ཤིས་རབ་་ 
ཀྱི་ཕ་རེལ་ཧུ་བྱཾན་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ་འདི་དེ་ལྟར་ཟླངས ༧༧༠༠ ༡༦ 
ཤཾག །དི་ཅིནི་ཤཾར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་ད་བཞིན་ 
གཤེགས་བས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ངོལ་ཏཱ ་ཕྱ་ན་པ་གང་་་*“ 
གསུངས་པ་དེ་ཉཾད་ཕ་རེལ་ཧུ་ཕྱ་ན་བ་མེད་པའི་ཕྱ་ར་*” 
ཧེ། དེས་ན་ཤེས་རབ་ཀཾ་པ་དོལ་ཧྭ་ཕྱཾན་བ་ཞེས་ 
བའཞོ། །རབ་འཐབྱོར་འདི་ཇི་སྙམ་དྭ་སེམས། དེ་ 


39 
བཞིན་གཤིགས་བས་གྲསུངས་པའི་ཆོས་དེ་གང་ཡང་་ 
ཡོད་སྙམ་མམ། རབ་འབྱོར་གྱཾས་གསོལ་པ། བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གང་གསུངས་པའི་ 
ཆོས་དེ་གང་ཡང་མ་མཆས་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ཀས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱེར་འདི རྔི 
སྙམ་དྭ་སེམས། སྟོང་གསུམ་ཧྱཾ་སྟོང་ཆེན་པོ་འཾ་ 
འཇིག་རེན་ཧི་ཁམས་ན་སའ་རྡལ་ཇཾ་སྙེད་ཡོད་པ་དེ་* 
མང་བ་ཡཾན་སྙམ་མམ། རབ་འབྱཾར་གྱཾས་གསོལ་པ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་སའི་རྡུལ་དེ་མང་ལགས་སོ། །བདེ་ 
བར་གྲཤེགས་བ་མང་ལགས་སོ། །དེ་ཅཾའི་སླད་དྭ་ 
ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་སའི་རྡུལ་གང་ལགས་བ་དེ་ 
རྡུལ་མ་མཚཾས་པང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་་ 
བའི་སླད་དྭ་སྟེ། དེས་ན་སའི་རྡུལ་ཞེས་བགྱིའེ།།འཇཾག་ 
རྟེན་ཧྱ་ཁམས་གང་ལགས་པ་དེ་དག་ཁམས་མ་མཆེས་ 
པར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་བའི་སླད་དུ་སྟེ།། 
དེས་ན་འཇེག་རྟེན་གྱཾ་ཁམས་ཞེས་བཤེའོ། །བཅོམ་ 


( 30 ) 
ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ཛཾ་ 
སྙམ་དྭ་སེམས། སྙེས་བུ་ཆེན་བོཞི་མཚན་སུམ་ཅུ་ 
རྩ་གཉིས་པེ་དེ་དག་གིས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དག་་ 
བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇྗེ་གས་པའི་སངས་རྒྱས་སྲ་བལྟ་ 
བར་བྱ་སྙམ་མམ། རབ་འདྱེར་གིས་གསོལ་པ།བཅོམ་ 
ལྔན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་སོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དྭ་ཞི་ན། 
སྐྱེས་བུ་ཆེན་བེ འི་མཚན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་གང་དག་་*” 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་པ་དེ་དག་མཚན ༡ 
མ་མ་མཆིས་པར་དེ་བཞན་གཤེགས་བས་གྲསུངས་་་་ 
པའི་སླད་ད་སྟེ། དེེས་ན་སྐྱི ས་བུ་ཆན་བེ འི་མཚན་ 
སུམ་ཅྭ་རྩ་གཉིས་རྣམས་ཞེས་བགྱིའཾ། །བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ཏིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་སྐྱེས་བའམ། 
བུད་མེད་གང་ལ་ལ་ཞཾག་གིས་ལུས་གང་གའི་ཀྱུང་གི་ 
བྱེ་མ་སྙེད་ཡོངས་སུ་བཏང་པ་བས། གང་གས་ཆེས་ 
ཏཾ་རྣམ་གངས་འདི་ལས་ཐ་ན་ཆིག་བཞི་པའི་ཆིགས་སུ་ 
བཅད་པ་ཙམ་བཟྱང་སྟེ་གཞན་དག་ལ་ཡང་དག་པར་་"*་ 


( 31 ) 
བསྟན་ན། དེ་ཉིད་གྲའི་དེ་ལས་བསོད་ནམས་ཆེས་ 
མང་ད་གངས་མེད་དཔག་ཧུ་མེད་པ་བསྙེད་དོ། །དེ་ 
ནས་ཆེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱེར་ཆེས་ཀ་ཤུགས་ཀྲིས་་ 
མཆི་མ་ཕྱུང་སྟེ། དེས་མཆཾ མ་ཕྱཾས་ནས་བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅས་གསེལ་ཏོ། །ཆོས་ཀི་རྣམ་ 
གྲངས་འདི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཇི་སྙེད་པས་གསུངས་ 
པ་ནི། བཅོམ་ལྔན་འདས་ངོ་མཚང་ལགས་སོ། །བདེ་ 
བང་གཤགས་པ་ངོ་མཚར་ལགཔས་སོ། །བཅོམ་ལྔན་ 
འདས་བདག་གིས་ཡེ་ཤས་སྐྱེས་ཚུན་ཆད་བདག་གཾས་་ 
ཆས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་སྔོན་ནམ་ཡང་མ་ཐོས་ལགས་ 
སཾ། །དེ་ཅིའི་སླད་ད་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
མདྒོས་བཤད་བ་འདི་ལ་གང་དག་ཡང་དག་པར་འད་་ 
ཤཾས་བསྐེད་པར་འགྱར་བའི་སེམས་ཅན་ངེ་དག་ནི་ངོ་་་” 
མཚར་རབ་དང་ལྡན་ཐར་འགྱང་ལགས་སོཾ། །ད་ཅའེ་ 


སླད་དྭ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡང་དག་པར་འདུ་ 


( 32 ) 
ཤཾས་པ་གང་ལགས་པ་དེ ་ཉིད་འད་ ཤེས་མ་མཆས་་༠༠༠ 
བའི་སླད་ད་སྣེ། དེས་ན་ཡང་དག་པར་འད་ཤེས་ 
ཞེས་དེ་བཞིན་གཤགས་བས་གསུངས་སོ། །བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་བདག་ནི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་བཤད་བ་་ 
ལ་རྟེག་ཅིང་མོས་པ་ནི། བདག་ལ་ངོ་མཚར་མ་ལགས་ 
ཀིས། བཅོམ་ལྡན་འདས་སླད་མའི་ཆེ་སླད་མའཾ་དས་ 
ལྔ་བརྒའེ་ཐམ་ལ་སམས་ཅན་གང་དག་ཆོས་ཀྭི་རྣམ་་*་ 
གངས་འདི་ལེན་པ་དང་། འབྲི་བ་དང་། འཛིན་པ་དང་། 
འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་ 
དེ་དག་ནི་ངོ་མཚརང་ར བ་དང་ལྡན་པར་འགྱར་ལགས་་”་ 
སྭོ། ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ནི་བདག་ཏུ་འདུ་་ 
ཤིས་འཇུག་པར་མཾ་འགྱར་ཞིང་། །སེམས་ཅན་ད་ཞད་་ 
ཤིས་པ་དང་། སྲོག་ཏུ་འད་ཤེས་པ་དང་། གང་་ 
ཟག་ཧུ་འད་ཤིས་འཇུག་བར་མི་འགྱང་ལགས་སོ།། 
ད་ཅིའི་སླད་དྭ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཏུ་*་་ 
ནད་ཤིས་བ་དང་། སེམས་ཅན་དུ་འད་ཤོས་པ་དང་། 


3 ( 33 ) 
སྲོག་ཏུ་འད་ཤས་པ་དང་། གང་ཟག་དུ་འདུ་ཤཾས་ 
བཔ་གང་ལགས་པ་ད་ཉིད་འད་ ཤེས་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་ 
བའི་སླད་དའོ། །དེ་ཅཾའི་སླད་ད་ཞེ་ན། སངས་་ 
རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ནི་འདྭ་ཤེས་ཐམས་ཅད་ 
དང་བྲལ་པའི་སླད་དུའཾ། །དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་བ་ 
དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀས་ཚེ་དང་ཝན་པ་རབ་ 
འབྱོར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཧོ] །རབ་འབྱོར་ 
དེ་དེ་བཞིན་ནོ། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། སེམས་ཅན་གང་ 
དག་མདོ་སྡེ་འདི་བཤད་པ་ལ་མ་སླག་ཅིང་མི་དངང་““་ 
ལ་ཀུན་ཧཱ་དངང་བར་མེ་འགྱར་བ་དེ་དག་ནི་ངོ་མཚང་་་ 
རབ་དང་ལྡན་པར་འགྱར་རོ། །ད་ཅའི་ཕྱཾང་ཞི་ན། 
རབ་འབྱོར་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་དམ་པ་འདི་ནི་དེ་བཞིན"་ 
གཤགས་པས་གསུངས་ཧེ། པ་རེལ་དུ་ཕྱིན་པ་དམ་ 
པ་གང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་པ་དེ་སངས་་” 
རྒྱས་བཅོ་མ་ལྡན་འདས་དཔག་ཏུ་མེད་ཚད་མེད་པ ༠༠༠༠༠༠༧༥ 
རྣམས་ཏིས་ཀྱང་གསུངས་པའི་ཕྱ ར་ཏེ། དེས་ན་པ་ 


( 34 ) 
རེལ་ཧཱ་ཕྱ ན་པ་དམ་པ་ཞེས་བྱའོ། །ཡང་རབ་འབྱོར་ 
དེ་བཤིན་གཤེགས་པས་བཟེད་པའི་ཕ་ངེལ་ཏུ་ཕྱ་ན་བ"་ 
གང་ཡིནཔ་དེ་ཉིད་པ་རོལ་དུ་པ་ན་བ་མེད་དོ། །དེ་ 
ཅིནི་ཕྱ་ར་ཞེ་ན། རངབ་འབྱོར་གང་གི་ཚ་ཀལིང་་ 
ཀའི་རྒལ་བོས། ངའི་ཨན་ལག་དང་ཉིང་ལག་རྣམས་ 
བཅད་པར་གྱུར་པ་དེའི་ཚེ་ང་ལ་བདག་ཧྭ་འད་ཤེས་སམ། 
སེམས་ཅན་ད་ཞད་ཤེས་སམ། སློག་དུ་འད་ཤེས་ 
སམ།། གང་ཟག་ུ་འད་ཤིས་ཀུང་མ་བུང་ཞིང་། ༤་ལ་ 
འདུ་ཤཾས་ཅི་ཡང་མེད་ལ་འད་ ཤེས་མེད་བར་གྲར་པ་*་ 
ཡང་མ་ཡན་པའི་ཕྱོར་རོ། །དེ་ཅཾའི་ཕྱེར་ཞྭེ་ན། རབ་ 
འབྱོར་གལ་ཏེ་དའི་ཚེ་ང་ལ་བདག་ུ་འདྭ་ཤེས་བྱང་"*” 
ན། དེའི་ཚེ་གནོད་སམས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཀྱུང་འབྱང་ལ། 
སེམས་ཅན་ད་འད་ཤེས་པ་དང་། སྲོག་ཏུ་འད་ཤས་ 
པ་དང་། གང་ཟག་ཧུ་འདུ་ཤེས་བྱང་ན། དེའི་ཚེ་ 
གནོད་སེམས་ཀྱི་ཞད་ཤེས་ཀྱང་འབྱང་བའི་ཕྱིང་དེ། ། 
རབ་འབྱོར་ངས་མངོན་པར་ཤེས་ཏེ། འདུས་པའི་་ 


ངས་ན་ང་ཚེ་རཔས་ཝ་བཧར་པཟྲོད་པ་ས་བ་ཊ 


35 
བན་དང་སྤོང་ད་གུར་པརྡེའལེད་ཡང་། ང་ལ་བདག་ 
དུ་འད་ཤེས་མ་བྱུང་། སེམས་ཅན་ད་འད་ཤེས་དང་། 
སྲོག་ཏུ་འད་ཤེས་དང་། གང་ ཟག་ཧུ་འད་ཤཾས་མ་ 
བྱང་ངོ་། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟ་བས་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོས་འད་ཤིས་ཐམས་ཅད་་་ 
རྣམ་པར་སྤཇྫས་ཧེ། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྗེགས་ 
བའི་བྱང་ཆུབ་ཏྭ་སེམས་བསྙེད་པར་བྱའོ། །གཟུགས་ 
ལ་ཡང་མི་གནས་པར་གསེམས་བསྐྱད་པར་བྱའོ། སྒྲ་ 
དང་དྲི་དང་རོ་དང་རེག་བ་ལ་ཡང་མི་གནས་པར་་་་༠༠ 
སམས་བསྱད་པར་བྱའོ། །ཆོས་ལ་ཡང་མི་གནས་ 
བར་སེམས་བསྩེད་པར་བའོ། ཆེས་མད་པ་ལ་ཡང་ 
མེ་གནས་པར་སེམས་བསྐེད་པར་བྱའོ། །ཅེ་ལ་ཡང་ 
མི་གནས་པར་སམས་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །དེ་ཅེའི་ཕྱིང་ 
ཞེ་ན། གནས་པ་གང་ཡན་བ་དེ་ཉིད་མི་གནས་བའི་ 
ཕྱ་ར་ཏེ། དེ་བས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་འདེ་སྐད་ 
ད། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ལ་ཡང་མ་གནས་ 


( 36 
པརསྤྱན་བ་སྦྱ་ན་པར་༦ཞོ་ཤིས་གསུངས་སོ། །ཡང་ 
རབ་འབྱོར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདི་ལྟར་སེམས་་་” 
ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་གྱི་ཕྱ་ར་སྦྱ་ན་པ་ཡོངས་སྱ་““ 
གཏང་བར་བྱའོ། །སེམས་ཅན་ད་འད་ཤྲེས་པ་གང་ཡན་ 
པ་དེ་ཉིད་ཀུང་འདུ་ཤེས་མེད་པ་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
བས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཅེས་གང་དག་གསུངས་་་་ 
པནི་སེམས་ཅན་དེ་དག་ཉིད་ཀང་མེད་པའ། དེ་ཅིའི་ 
ཕྱ་ར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་གཤྲེགས་བ་ནི་ཡང་ 
དག་པར་གསུང་བ་བདེན་པང་གསུངས་པ། དེ་བཞེན་ 
ཉིད་དྭ་གསུངས་པ་སྟེ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ནེ་ལོག་ 
པར་གསུངས་བ་མ་ཡིན་པའ་ཕ་ར་རེ། །ཡང་རབ་ 
འབྱོར་དེ་བཞིན་གཞེགས་པས་ཆོས་གང་ཡང་མངེན ༠༠༠༡༠ 
པར་རྗོགས་པར་སངས་རྐྱས་པའམ། བསྟན་པ་དེ་ལ་ 
བདེན་པ་ཡང་མེད། རྫུན་པ་ཡང་མད་ད། །རབ་འབྱོར་ 
འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེན་ན་མཾག་དང་ལྡན་བའི་མི་ཞིག་མུན་ 
པར་ཞུགས་ན་ཅི་ཡང་མི་མཐོང་བ་དེ་བཞིན་ད་གང་་་ 


( 37 ) 
དངོས་པོར་ལྕང་བས་སྦྱིན་པ་ཡོངས་སུ་གཏོང་བའི་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་བལྟ་བར་བྱའོ། །ཡང་རབ་འདྱོར་ 
འདི་ལྟ་སྟ། དཔར་ན། ནམ་ལངས་ཏེ་ཉཾ་མ་ཤར་ནས་ 
མིག་དང་ལྡན་པའི་མཾའི་གཟགས་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་དག"” 
མཐོང་བ་དེ་བཞིན་དྭ་ གང་དངོས་བོར་མ་ལྷང་བས་སྦྱཾ ན་ 
པ་ཡོངས་སུ་གཏོང་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བལལ --+„ 
བར་བྱའོ། །ཡང་རབ་འབྱོར་རིགས་ཀྱི་བྱའམ། 
རིགས་ཀི་བུ་མོ་གང་དག་ཆོས་ཀི་རྣམ་གངས་འདི་་༡༠༠༠་ 
ལེན་པ་དང་། འཛིན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་། ཀློག་ 
པ་དང་། །ཀུན་ཆུབ་བར་བྱད་པ་དང་། བ།ཞན་དག་ 
ལ་རྒྱ་ཆེར་ཡང་དག་པར་རབ་ཧྭ་སྟོན་པ་དེ་དག་ནེ་དེ་*་ 
བཞིན་གཤགས་པས་མཁྲེན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ 
གཟིགས་ཧེ། སམས་ཅན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནེ་བསོད་ 
ནམས་ཏཾ་ཕུང་པོ་དབག་ཏུ་མེད་པ་བསྐྱེད་པར་འགྱང་་་*་ 
རེ །ཡང་རབ་འབྱོར་སྙེས་བའཞམ། བུད་མེད་གང་ 
ཞཾག་སྔ་དྲོ་ཞི་དས ཏ་རེ ལྱས་གང་གའི་ཀླུང་གི་ བེ་མ་༠ 


( 38 ) 
སྙད་ཡོངས་སུ་གཏོང་ལ། ཕྱེད་ཀྱི་དས་དང་། ཕྱཾ་ 
དྲོ འི་དྭས་ཀྱི་ཚེ་ཡང་ལུས་གང་གའི་ཀྱུང་གི་བྱ་མ་**” 
སྙེད་ཡོངས་སུ་གཏོང་སྟེ། རྣམ་གྲངས་འདེ་ལྟ་བུར་ 
བསྐལ་པ་བྱེ བ་ཁྲག་ཁྲཾག་འབུམ་ཕྲག་ད་མར་ཁུས་”་" 
ཡོངས་སུ་གཏོང་བ་བས། གང་གིས་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་ 
གངས་འདིི་ཐྲོས་ནས་མི་སྤོང་ན། དེ་ཉིད་གཞི་དེ་ 
ལས་བསོད་ནམས་ཆེས་མང་ད་གངས་མེད་དཔག་དུ་༠༠༠ 
མེད་པ་བྱསེད་ན། གང་གིས་ཡ་གེར་ཐས་ནས་ལེན་ 
བ་དང་། འཛིན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་ 
དང་། ཀུན་ཆུབ་བར་བྱད་བ་དང་། གཞན་དག་ལ་ 
གྱ་ཆེར་ཡང་དག་པར་རབ་ཏྭ་སྟེན་བ་ལྟ་ཅ སྨོས། 
ཡང་རབ་འབྱཾར་ཆོས་ཀི་རྣམ་གྲངས་འདི་ནི་བསམ་” 
གྱཾས་མི་ཁུབ་ཅིང་མཚུངས་པ་མེད་དེ། འདིའི་རྣམ་“པ 
པར་སྨིན་པ་ཡང་བསམ་གྲེས་མི་ཁུབ་པ་ཉིད་ད་ རིག་་་ 
བར་བྱའོ། །ཆོས་ཀྱ་རྣམ་གྭངས་འདི་ནི་ཐེག་པེ་མཆོག་ 
ལ་ཡང་དག་བར་ཞུགས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀི་དེན་ 
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དང་། ཐེག་པ་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་བ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་ 
པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྭཾ་དེན་གྱི་ཕྱཾར་དེ་བཞིན .»༨༠༠༤༠- ཿ 
གཤགས་པས་གསུངས་སོ། །གང་དག་ཆེས་ཀྱི་༠༠” 
རྣམ་གྲངས་འདི་ལེན་པ་དང་། འཛིན་པ་དང་། 

འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་དང་། ཀུན་ཆབ་པར་བྱེད་་ 
པ་དང་། གཞན་དག་ལ་རྱ་ཆེང་ཡང་དག་པར་རབ་་ 
དྭ་སཱཾནཾ་པ་དེ་དག་ནི་དེ་བཞིན་གཤིགས་པས་མཁྱེན། 
དེ་བཞིན་གཤགས་པས་གཟིགས་ཧེ། སེམས་ཅན་་་ 
དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི་བསོད་ནམས་ཀི་ཕྱང་བོ་དཔག་ཏྭ་་ 
མེད་བ་དང་ལྡན་པར་འགྱར། བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་་་ 
པོ་བསམ་གིས་མི་ཁུབ་པ་དང་། མཚུངས་པ་མེད་་་ 
བ་དང་། གཞལ་དུ་མེད་པ་དང་། ཚད་མེད་པ་དང་ 
ལྡན་པར་འགྱར་ཏེ། སེམས་ཅན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་་་་ 
ངའི་བྱང་ཆྲབ་ཕྲག་པ་ལ་ཐྲེགས་པར་ཞགྱར་རོ། དེ 
ཅའྲེ་ཕྲཾར་ཞེ་ན། རབ་འཐྲོར་དམན་པ་ལ་མོས་པ་་”*་ 
རྣམས་ཀིས་ཆོས་ཏི་རྣམ་གྲངས་འདི་མཉན་པར་མི ------ 
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ནས་ཏེ། བདག་ཏུ་ལྟ་བ་རྣམས་ཀཾས་མ་ཡཾན། 

སེམས་ཅན་དྭ་ལྟ་བ་རྣམས་ཀྱིས་མ་ཡིན། སྲཾག་ཏུ་ལྟ་ 
བ་རྣམས་ཀཾས་མ་ཡན་ཞིང་། གང་ཟག་དུ་ལྟ་བ་*་"་ 
རྣམས་ཀྭཾས་མཉན་པ་དང་། བླང་བ་དང་། བཟུང་༠་་ 
བ་དང་། ཀློག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་བང་བྱེད་མི་ནས་ཏེ། 
དེ་ན་གནས་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་རབ་འབྱོར་ས་ 
ཕྱོགས་གང་ན་མདོ་སྡ་འདི་སྟོན་པའི་ས་ཕྱ གས་དེ་ལྷ་ 
དང་མི་དང་ལྷ་མ་ཡན་ད་བཅས་པའི་འཇཾག་རྟེན་གྱི ༤༠༥༠༠༠ 
མཆོད་བ་བྱ་བང་འོས་པར་འགྱར་རོ། །ས་ཕ་གས་ 
དེ་ཕྱག་བྱ་བང་འོས་པ་དང་། སྐོར་བ་བྱ་བར་འོས་་ 
བར་འགྱུར་ཏེ། ས་ཕྱ་གས་དེ་མཆོད་རྟེན་ལྟ་བྱང་*”” 
འགྱར་རེ། །ཡང་རབ་འབྱོར་རིགས་ཀྭི་བུའམ། 

རིགས་ཏྱ་བུ་མེ་གང་དག་འདི་ལྟ་བུའེ་མདོ་སྡེའི་ཚག་” 
འད་་དག་ལེན་པ་དང་། འཛིན་པ་དང་། འཆང་བ་ 
དང་། ཀློག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དེ་** 
དག་ནི་མནར་བར་འགྱར། ཤྭཾན་དཱ་མནར་བར་འགྱར་ 


( 41 ) 


ངོ་། །དེ་ཅཾ འི་ཕྱིར་ཞེ ་ན། རབ་འཐྱེར་སེམས་ཅན་ 
དེ་དག་ནི་ཚེ་རབས་སྔ་མའཾ་མེ་དག་བའེ་ལས་ངན་”་* 
སོང་དྭྭ་སྱི་བང་འགྱང་བ་གང་དག་ བྲས་པ་དེ་དག་ཚེ་*་” 


འད་ཉད་ལ་མནར་བས། ཚེ་རབས་སྔ་ མའེ་མི་དགེ་ 
བའེ་ ལས་ངཇན་ རོང་ དཱ སྐྱེ་བར་འགྱར་པ་གང་དག་བྱས་་” 
པ་དེ་དག་བྱང་བར་འགྱུར་ཏེ། སངས་ཧས་ཀྱི་བྱང་་ 
ཆུབ་ཀྱང་ཐེབ་པར་འགྱར་ངེ། །རབ་འབྱོང་ངས་****” 
མངོན་པར་ཤས་ཏ། འདས་པའི་དས་བསྐལ་བ་་་ 
གངས་མེད་པའི་ཡང་ཆེས་གངས་མེད་པ་ན། དེ་་ 
བཞིན་གཤགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་ དག་པར་་་** 
རྗེ གས་པའི་སངས་རས་མར་མེ་མཛད་ཀཱི་སྔ་རོལ་གྱི'**་ 
ཡང་ཆེས་སྔ་རེལ་ན། སངས་རྒས་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲེག་*” 
འབྱམ་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞི་དག་བྱང་བ་ངས་མཉེས་་*”་ 
པར་བྱས་ཧེ། མ་མཉེས་པར་མ་བྱས་ནས་ཐུགས་*་* 
འབྱང་པར་མ་བྱས་ཏེ། རབ་འབྱོར་སངས་རྲས་”" 
བཅོམ་ཝྡན་འདས་དེ་དག་ལས་མཉེས་པར་བྱས་ནས་*"' 


( 42 ) 
བུགས་འབྱང་བར་མ་བྱས་པ་གང་ཡན་པ་དང་། ཤི 
མའི་དྭས་ཝྔ་བརྱའི་ཐ་མར་གྱར་བ་ན། མདོ་སྡེ་འདེ་ 
ལེན་པ་དང་། འདྲེ་བ་དང་། འཛན་པ་དང་། 
འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པང་བྱེད་ 
པ་གང་ཡན་པ་ལས། རབ་འབྱེར་བསོད་རྣམས་ཀི་ 
ཕུང་བོ་འདི་ལ་བསོད་རྣམས་ཀཾ་ཕུང་པོ་སྔ་མས .-*༤ཉ༨.༠ 
བྱའ་ཆར་ཡང་ཉེ་བར་མ་འགོ །སྟོང་གི་ཆ་དང་། 
འབྱམ་གྱི་ཆ་དང་། གྲངས་དང་ཚད་དང་བགྲང་བ་དང་ 
དཔེ་དང་ཟླ་དང་རྒྱར་ཡང་མི་བཟོད་དོ། །རབ་འབྲོར་ 
གལ་ཧེ་དེའེ་ཚེ། རིགས་ཀྱི་བུའམ། རིགས་ཀོཾ་བུ་ 
མོ་གང་དག་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་བཾ་ཛཾ་སྙེད་རབ་ཧྭ་”” 
འཛིན་པར་འགྱར་བའེ་རེགས་ཀྲི་བུའམ་རིགས་ཀྲ་བུ་*་ 
མོ་དེ་དག་གི་བསོད་རྣམས་ཀི་ཕྱང་བོ་ངས་བརྗོད་ན། 
སེམས་ཅན་རྣམས་མྱེས་མྱེས་བོར་འགྲར་ཞིང་སེམས་་ 
འཁུགས་པར་འགྱང་རོ། །ཡང་རབ་འབྱེར་ཆེས་ཀྭ་ 
ནྣམ་གངས་འད་བསམ་གས་མེ་ཁབ་སྟ། འད འི་ཏེ 


( 43 ) 
རྣམ་པར་སྨན་བ་ཡང་བསམ་གྲིས་མི་ ཏུབ་པ་ཉེད་དཱ་ ་ 
རིག་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ བཅོམ་ལྔན་འདང་་ལ་ £་་ 
དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་ འདི་སྐད་ཅས་གསོལ་ཏོ།། 
བཅོམ་ལྔ ན་འདས་བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའི་བྲག་པ་ལ་་་་ 
ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་རྣམས་ཀུ་ ས། ཇི་ལྟར་གནས་ 
པར་བཧྲི། ཇཾ ཇ་ལྟར བསླུབ་ པར ་བཧཾ། ཇཾ ་ལྟར་ར སྔཔས་ 
རབ་དཱ་ བཟང་བར་བྱགི། དེ་ སྐད་ཅེས་གསེལ་པ་་་་ 
དང་། བཅོམ་ལྡན་ཞདས་ཀྱ ས་ཚེ་དངཝལྡན་པ་རབ་་ 
འབྱེར་ལ་ འདྡེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ ཏོ། །རབ་ འབྱོར་ 
འདི་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐྲེག་པ་ལ་ ཡང་དག་་” 
བར་ཞུགས་པས་འདི་སྙམ་དྭ་བདག་གིས་སེམས་ ཅན་**་ 
ཐམས་ཅད་ཕུང་བོ་ལྷག་མ་མ ད་པའི་མྱ་ཛན་ལས་འདས་་ 
པའི་དབིངས་སུ་ཡོ༔ ངས་སུ་མྲ་ངན་ལས་བཟླའོ། །དེ་” 
སེར་སེམས་ཅན་ཚད་མེད་པ་ཡོངས་སྱུ་མྱ་ངན་ལས་”་ 
འདས་ཀང་། སེམས་ཅན་གང་ཡང་ཡོངས་སྲ་མྱ་ངན་ 


ལས་འདས་པར་གར་པ་མེད་དོ་སྙམ་ད་སེམས་བསྐེད་” 


( 44 ) 

པར་བྱའཾ། །དེ་ཅིནི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་གལ་ 
ཧི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་ཅན་ ་ད་འད་ཤེས་་* 
འཇུག་ན་དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ཞེས་མི་བྱ་ལ། 

གང་ཟག་གི་བར་དུ་འད་ཤཾས་འཇུག་ན་ཡང་། དེ” 
བྱང་ཆབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་མཾ་བྱ་བཞི་ཤྱིར་ཇོ། །དེ 
ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྲོར་བྱང་ ཆབ་སེམས་དཔའི་་ 
ཐེག་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ྱུགས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཆོས་ པཿ 
དེ་གང་ཡང་མེད་པའི་ཕྱོར་རེ། །རབ་འབྱོར་འདི་རཾ“ 
སྙམ་ད་སེམས། དེ་བཞིན་གཤ གས་པས་དེ་།༠༠༠༠༠ 
བཞིན་བ ཤགས་པ་ མར་མེ་མཛད་ལས་གང་ བླ་ན་མེད་° 
པ་ཡང་དག་པར་རྫེགས་པའི་བྱང་ཆབ་ཧུ་མངོན་པར ༡༠༠༠༠༠ 
རྗོ གས་བར་སངས་རས་བའི་ཆོས་གང་ཡང་ཡོཿ ད་སྙམ་*་ 
མམ། དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། བཅྔོམ་་*° 
ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་བ་རབ་འབྱོད་གྱིས་འདི་----- 
སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན *:---* 
གཤགས་པས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་མར་མེ་མཛད་་་་ 


45 
ལས་གང་བླ་ན་མེད་པ དག པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ 
ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྲས་པའི་ཆོས་་ 
དེ་གང་ཡང་མ་མཆས་སོ། །དེ་སྐད་ཅེས་གསེལ་ 
པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་ 
འབྱོར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །རབ་འབྱོར་ 
དེ་དེ་བཞིན་ནེ། །དེ་དེ་བཞིན་ཧེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་མར་མེ་མཛད་ལས་གང་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་་ 
རྗེགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངེན་བང་རྗེཏ གྲས་པར་སངས་ 
རས་པའི་ཆོས་དེ་གང་ཡང་མེད་དེ། །རབ་འབྱོར་ 
གལ་ཏེ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པས་གང་མངོན་པར་རྗེགས་ 
པར་སངས་རས་པའི་ཆེས་དེ་འགའ་ཞིག་ཡོད་པར་་་ 
གར་ན། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་མར་མེ་མཛད་ཀིས་ 
༤ ལྭ་བམ་ཟེའི་ཁྱེའུ་ཁྱད་མ་འོངས་པའི་དུས་ན། དེ་ 
བཞན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྗེགས་ 
པའི་སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ཞེས་བྱ་བར་འགྱང་རོ་་*་ 
ཞེས་ཁལུང་མི་སྟོན་པ་ཞིག་ན། རབ་འཕྱོར་འདི་༠..་ 


( 46 ) 
ལྟང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གང་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་*'་་ 
དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཧུ་མངེན་པར་རྗོགས ... -. 
བར་སངས་རྒས་པའི་ཆོས་དེ་གང་ཡང་མེད་བས་དེའི་ 
ཕྱིང་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་མང་མེ་མཛད་ཀཏིས་ང་ལ་་ 
བྲམ་ཆེའིཁཱེའུ་ཁྱེད་མ་འོངས་བའི་དས་ན་དེ་བཞིན་ ** 
གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྗེགས་པའ་” 
སངས་རྒྱས་ཤཀྱ་ཐུབ་པ་ཞེས་བྱ་བར་འགྱར་ངོ་ཞེས་་ 
ལུང་བསྟན་ཧེ། །ད་ཅེའི་ཤྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་དེ་ 
བཞིན་གཤ གས་བ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། ཡང་དག་པའེ་དེ་ 
བཞིན་ཉིད་ཀི་ཚིག་བླ་དྭགས་ཡིན་པའི་ཕྱོར་རེ། །ཡང་ 
རབ་འབོར་གང་ལ་ལ་ཞག་འདི་སྐད་དུ། དེ་བཞིན་ 
གཤགས་བ་དགུ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྗེགས་པའེ་་ 
སངས་ཧས་ཀྱིས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྗོགས་་་་ 
པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྗིགས་པར་སངས་རྒྱས་“་*་ 


ས་ཞེས་ཟེང་ན། དེ་ལོག་པར་སྨྲ་བ་ཡཾན་ནོ། དེ་་་ 


( 47 ) 
ཅིནི་ཤྱིང་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་ད་བཞིན་གཤེགས་་་ 
པས་གང་བླ་ན་མེད་བ་ཡང་དག་བར་རྗེགས་་་་"་* 
བའི་བྱང་ཆུབ་ཏཱ་མངོན་པང་རྗེགས་པའི་སངས་རྒྱས་་་” 
པའི་ཆེས་དེ་གང་ཡང་མེད་པའི་ཕྱོར་རེ། །རབ་་་་་ 
འབྱོར་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཆོས་གང་མངོན་པང +-*ཉ༤༡༤-༡- 
རྗེགས་པར་སངས་རྱས་པའམ། བསྟན་པ་དེ་ལ་བདེན་་*་ 
པ་ཡང་མེད། རྔན་པ་ཡང་མེད་ཏོ། །དེ་བས་ན་་་་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་བས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་་” 
ཏི་ཆོས་ཞེས་གསུངས་སོ། །རབ་འབྱོར་ཆོས་ཐམས་ 
ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ནཾ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཆེོས་མེད་པ་ཡན་ 
ཏེ་། དྲེས་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་སངས་རཆས་ཀྱེ་ཆོས་ཞས་ 
བྱཞོ། །ངབ་འབྱར་འདེ་ལྟ་སྟེ་དཔར་ན། སྙེས་བུ་ 
ཞིག་མཾའི་ལུས་དང་ལྡན་ཞིང་ཁུས་ཆེན་པོར་གྱར་བ་་་་ 
བཞིན་ནོ། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྲེས་གསོལ་་་" 
པ། བཅོམ་ལྡན་ཞདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་སྐེས་ 
བུ་མིའི་ལུས་དང་ལྡན་ཞིང་ཁུས་ཆེན་བོ་ཞེས་གང་་°> 


48 
གསུངས་བ་དེ་དེ་བཞིགགྲགན་བས་ལུས་མ་མཆིས་ 
པར་གསུངས་ཧེ། །དས་ན་ལུས་དང་ལྡན་ཞིང་ལུས་*་ 
ཆན་བོ་ཞེས་བགཾའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་བཀའ་ 
སུལ་པ། རབ་འབྱོང་ད་དེ་བཞིན་ནོ། དེ་ད ༤༤༡-༠༠༠༠ 
བཞིན་ཧེ། བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་གང་འདེ་སྐད་དྭ་་ 
བདག་གིས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཡོངས་སྲ་མྱ་ངན་ལས་་* 
བླཟའི་ཞེས་ཇེར་ན། དེ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་” 
ཞེས་མི་བྱའེ། །དེ་ཅཾའི་ཕྱང་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་་ 
བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་བའི་ཆོས་དེ་གང་ཡང་་ 
ཡོད་སྙམ་མམ། རབ་འཐྱེར་ཧཾས་གསོལ་པ། 
འདས་ཀྲས་བཀའ་སྩལ་བ། རབ་འབྱོར་དེ་བས་ན། 
དེ་བཞིན་གཤགས་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་སམས་ཅན་ 
མེད་པ། སྲོག་མེད་པ། གང་ཟག་མེད་པའོ་ཞེས་ 
གྲསུངས་སོེ། །ཡང་རབ་འཐྱཾར་བྱང་ཆུབ་སེམས་་༠་་་་ 
དབའ་གང་ཞིག་འདི་སྐད་དྭ་བདག་གིས་ཞིང་བཀོད ༠༠༠༠༠༤ 


4 ( 49) 
པ་རྣམས་བསྒྲབ་བོ་ཞེས་ཟེར་ན། དེ་ཡང་ད་བཞིན་་ 
ད་བཇྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་ཅཾའི་ཕྱ་ར་ཞེ་ན། རབ་་་ 
འབྱོར་ཞྲིང་བཀོད་པ་རྣམས་ཞིང་བཀོད་པ་རྣམས་ཞེས་་ 
བྲ་བ་ནི། དེ་དག་བཀོད་པ་མེད་པང་དེ་བཞིན་་་ 
གཤགས་པས་གསུངས་པའི་ཕྱ ར་ཏེ། དེས་ན་ཞེང་ 
བཀོད་བ་རྣམས་ཞེས་བྱའེ། 'རབ་འབྱེར་བྱང་ཆུབ་” 
སེམས་དཔའ་གང་ཉིག་འདི་སྐད་དུ། ཆེས་རྣམས་་”” 
ནི་བདག་མེད་པ་ཆེས་རྣམས་ནི་བདག་མེད་བའོ་ཞེས་་” 
མེས་པ་དེ་ནེ། དེ་བཞན གཤགས་པ་དགུ་བཅོམ་་ 
པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒས་ཀྲིས། བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཞེས་བརྗད་༠ 
དེ། །རབ་འབྱོར་འདི་ཆཾ་སྙམ་ད་སེམས། དེ་བཞིན་ 
བཤ གས་པ་ལ་ཤའེ་ སྤྱན་མངའ་རྙམ་མམ། ངབ་་“་ 
འབྱེར་གིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དེ་ལྟར་ 
ལགས་ད། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་ཤའི་སྤྱན .༠༨༡༠༠ 
མངའོ། །བཅོམ་ལྡན་ཞདས་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། 


( 50 ) 
རབ་འབྱོར་འདི་ཇི་སྙམ་ད་སེམས། དེ་བཞིན་་༠*་*་ 
གཤགས་པ་ལ་ལྷའི་སྤྲན་མངའ་སྙམ་མམ། རབ་་*" 
འབྱོར་གྱེས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དེ་*་”” 
ལྟང་ལགས་ཧེ། དེ་བཉིན་གཤགས་བ་ལ་ལྷའཾ་ སྤྱན་*” 
མངའ་། །བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སྩལ་པ། 
རབ་འབྱོར་འདི་ཇི་སྙམ་དྭ་སེམས། དེ་བཞེན *༩༡༩༠༠ 
གཤགས་པ་ལ་ཤིས་རབ་ཀྱི་སྨྱན་མངའ་སྙམ་མམ། 
རབ་འབྱོར་གྲཾས་གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་་ 
དེ་ལར་ལགས་ཧི། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་ཤེས་ 
རབ་ཀཾ་སྨན་མངའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྲིས་བཀའ་་ 
སུལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ཇི་སྙམ་དྭ་སེམས། དེ་་ 
བཞིན་གཤགས་པ་ལ་ཆོས་ཀྲི་སྨན་མངའ་སྙམ་མམ། 
རབ་འཐེེར་གྲིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འངས་དེ་་་ 
དེ་ལྟར་ལགས་ཏེ། དེ་བཞྲིན་གཤགས་བ་ལ་ཆོས་*་ 
ཏི་སྨན་མངའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ 
བ། རབ་འབྱོར་འདི་ཇི་སྙམ་དྭ་སེམས། དེ་བཞིན་་ 


( 51 ) 
གཤེགས་པ་ལ་སངས་ཀྱས་ཀི་སྦྱན་མངའ་སྙམ་མམ། 
རབ་འབྲེར་གིས་གཔོལ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དེ་ 
ལྟང་ལགས་དེ། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་སངས་རྒྱས་ 
ཀི་སྤྱན་མངའ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀཾས་བཀའ་སྩལ་བ། 
རབ་འབྱེརང་འདེ་ཇི་སྙམ་དྭ་སེམས། གང་གུའི་ 
ཀླུང་གི་བྱེ་མ་ཇཾ་སྙེད་པ་གང་གའི་ཀླུང་ཨང་དེ་སྟེ སཱེད་་"་ 
ཁོ་ནར་གུང་ལ། དེ་དག་པི་བྱེ་མ་དེ་སྙེད་ཀྭ་འཇ 
རྟེན་ཧྱི་ཁམས་སུ་གྱང་ན། འཇིག་རྟེན་གྱཾ་ཁམས སེ 
དག་མང་བ་ཡན་སྙམ་མམ། རབ་འཐབྱོར་གེས་ 
གསོལ་བ། བཅོམ་ལྡན་ཞདས་དེ་དེ་ལྟར་ལགས་ེ། 
འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་དེ་དག་མང་ལགས་སེ། ། 
བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀཾས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ 


འཇིག་ཏྟེན་ཧཾ་ཁམས་དེ་དག་ན་སེམས་ཅན་ཇི་སྙེད་་*་ 


( 52 ) 


ཡོད་པ་དེ་དག་གི་བསམ་བ་ཐ་དད་བའི་སེམས་ཀུ་ 
ཧུན་ངས་རབ་ཏཱ་ཤེས་སོ། །དེ་ཅིནི་ཕྱར་ཞེ་ན། 

རབ་འབྲེར་སེམས་ཏཾ ་རྒྱུན་ སེམས་ཀ་ རྒྱན་ ཞེས་བ'**'' 
བ་ ནི། དེ་ ཀུན་ མེད་ པར་ དེ་ བཞིན ་གཤ་གང རྭ་པས་་ 
གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཧེ། དེས་ན་སེམས་ཀྱི་རྒྱུན་་ 


ཞེས་བྱའེ། །དེ་ཅཾའི་ཕྱེར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་འདས་ 
བའི་སེམས་ ཀྱང་ དམཾགས་སུ་མད། མ་ འཇས་ པའི་ 
སེམས་ཀང་དམིགས་སུ་མེད། ད་ལྟར་བྱང་བཞི་་་**་ 
སེམས་ཀུང་དམིགས་སུ་མད་པའི་ཕྱ ར་རོ། རབ་"** 
འབྱོར་འདི་ཇི་སྙམ་ད་སེམས། གང་གིས་སྟོང་གསུམ་ 
ཀི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་འདི་རིན་་༠༠༡ 
པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གྱིས་རབ་ཏཱ་གང་བར་ བྱས་ཏེ་སྤྱོན་པ་**་ 
བྱེན་ན། རེགས་ཀྱཾ་བུའམ་རཾགས་ཀཾ་བུ་མོ་དེ་གཞི་ 
དེ་ལས་བསོད་ནམས་མང་ད་བསྐྱེད་དམ། རབ་འབྱོར་ 
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( 53 ) 

གིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མང་ལགས་ས། ། 
བདེ་བངར་གཤ གས་པ་མང་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞེན་་ 
ནོ། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། རིགས་ཏཾ་བུའམ་རཾགས་ཀྱི་ 
བུ་མོ་དེ་གཞི་དེ་ལས་བསོད་ནམས་ཀྱཾ་ཕུང་པོ་མང་དྭ་་”་ 
བསྙེད་དོ། །ཡང་རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ 
ཕུང་པོ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕྱང་བོར་གྱར་པ་ན། བསེད་ 
ནམས་ཀུ་ཕུང་པོ་བསོད་ནམས་ཀྱ ཕུང་བོ་ཞེས་དེ -----* 
བཞིན་གཤ་གས་པས་མི་གསུང ངོ། རབ་འཐབྱེར་་ 
འདི་ཆི་སྙམ་ད་སེམས གཟགས་ཏཱི་སྐ་ཡོངས་སུ་་་ 
གབ པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་བལྟ་བར་བྱ་སྙམ ༡-༠༠༠༨༠༠ 
མམ། རབ་འཐོར་གྱཾས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་་ 
འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་སོ། །གྲགགས་ཀྱི་སྐ་ཡོངས་་ 
སུ་གུབ་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་བལྟ་བང་མི་བགྱི་ 
ལགས་སོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དྭ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་་ 
འདས་གྲཟགས་ཏི་ སྐ་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པ་ཞེས་བཤྲི་བ་་་ 


{( 54 ) 
ནི དེ་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པ་མ་མཆིས་བར་དེ་བཞྲིན་༡ˆ 
གཤགས་པས་གསུངས་བའི་སླད་དྭ་སྟེ། དེས་ན་ 
གཟགས་ཏ་ སྐྱ་ཡོ། ངས་སུ་གྲུབ་པ་ཞེས་བཧྱེའོ། །བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ཀེས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་ འབ ར་འདི་ང་ 
སྙམ་དྭ ་སེམས མཚན་ཕུན་སུམ་ ཚགས་ པས་ད ་བཞེན་ 
གཤིགས་པར་བལྟ་བར་བ་ བ་སྙམ་མམ། རབ་འབྱོར་*་*་ 
གེས་གསོལ་པ། བཅོམ་ ཝན་འདས་དེ་ནཾ་མ་ལགས་ 
སོཾ། །མཚན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་བས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
བར་བལྟ་བར་མི་བགཾ་ལགས་པོ། །ད་ཅིའི་ སླད་ད་*་ 
ཞི་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་མཚན་ཕུན་སུམ་-**༧ 
ཚོགས་ པ་གང་གསུངས་པ་ དེ། མཚན་ཕུན་སུམ་་ 
ཚོགས་པ་མ་མཆིས་པར་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་་ 
གསུངས་པའི་སླད་དྭ་སྟེ། དེས་ན་མཚན་ཕུན་སུམ་”"* 
ཚགས་པ་ཞེས་བཔའོ། །བཅོམ་ལྡན་ཞདས་ཀེས་༡#༤ 
བཀའ་སྣལ་བ། རབ་འཐྱོར་འདི་ཇི་སྙམ་ ་དཱ་ སེམས། 
དེ་ བཞིན ་གཤ་ གས་པས་འདེ་ ་སྙམ་ད་ངས་ ཆེས་ བསྟན་་*་ 


( 5$ ) 

ཞེས །དགོངས་སེ་སྙམ ན། རབ་འབྱོར་དེ་དེ་ལྟང་་ 

་ལྟ་སྣ། དེ་བཞྲིན་གཤེགས་པས་གང་བསྟན་པའི་ 
དེ 


2༣1 = 


ཆེས་ གང ང་ཡང་མེད་པའི་ཕྱཾང་རོ། །རབ འབོར་་ 
སུ་ཞིག་འདི་སྐད་ད་དེ་ བཞིན་གཤེགས་བས་ཆོས་་་་ 


སཱན་ཧོ་ཞས་ཟེར་ན། རབ་འབྱེར་དེ་ནི་ མེད་པ་དང་ 
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ལོག་པར་ཌྲིན་པས་ང་ལ་སྐྱར་བང་འགྱར་ངོ། །དེ་་ 
ཅིའི་ཕཱིར་ཞེ་ན། རབ་འཐྱོར་ཆོས་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་ 
བ་ནེ། གང་ཆོས་བསྟན་པ་ཆོས་བསྟན་པ་ཞས་བྱ .--- 
བར་དམིགས་པར་འགུར་བའི་ཆོས་དེ་གང་ཡང་མེད་་་ 
པའི་ཤིར་རེ། །དེ་ནར བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ 
ལྡན་པ་རབ་འབྱོང་གྲིས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏེ། 

བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་འངས་པའི་དུས་ན། སམས་་ 
ཅན་གང་དག་འདི་ལྟ་བུའི་ཆོས་བཤད་པ་འདི་ཐྲོས་ནས་ 
མངོན་པར་ཡད་ཆེས་་་་་པར་འགྱར་པ་འདྱུང་བ་ལྟ་་ 
མཆིས་ལགས་སམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཏིས་བཀའ་ 


( 56 ) 

སུལ་བ། རབ་འདྱོར་དེ་དག་ནི་སེམས་ཅན་ཡང་་༠༠༠༠ 
མ་ཡཾན། སེམང་ཅན་མེད་པ་ཡང་མ་ཡིཾན་ནོ། ། 

ད་ཅིའི་ཤིར་ཞེ་ན། །རབ་འབྱེར་སམས་ཅན་རྣམས་་*་ 
ཞེས་བྲ་བ་ནི། ད་བཞིན་གཤེགས་པས་དེ་དག་་་*་ 
སེམས་ཅན་མེད་པར་གསུངས་པའི་ཤྱིར་ཏེ། དེ་བས་ 
ན་སེམས་ཅན་རྣམས་ཞེས་བྱའཾ། །རབ་འབྱོར་འདི་ཇཾ་ 
སྙམ་ད་སེམས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གང་བླ་ན་མེད་ 
པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའེ་བྱང་ཆུབ་ཧྭ་མངེན། པར་ 
རྫོགས་བར་སངས་རྒྱས་པའི་ཆེས་དེ་གང་ཡང་ཡོད་་ པ་ 
སྙམ་མམ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གིས་གསོལ་་ 
པ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གང་བླ་ 
ན་མེད་བ་ཡང་དག་པར་རྗེགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཧུ་མངོན་ 
པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒས་པའི་ཆེས་དེ་གང་ཡང་མ་ 
མཆས་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏིས་བཀའ་་ 
སུལ་པ། ངབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞིན་ནོ་། །དེ་དེ་བཞིན་ 
ཏེ། དེ་ལ་ཆས་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མི་དམེགས་ཤིང་མེད་དེ། 


( 57 ) 

དེས་ན་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་བར་རྫགས་པའི་བྱང་*་་ 
ཆུབ་ཅེས་བྲའོ། །ཡང་རབ་འབོར་ཆོས་དེ་ནི་མཉམ་ 
བ་སྭ། དེ་ལ་མི་མཉམ་བ་དང་མཉཿམ་པ་གང་ཡང་་ 
མེང་པས། དྲེས་ནྭ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྗོགས་ 
པའི་པཱང་ཆུབ་ཅེས་བྱའོ།། བླ་ན་མད་པ་ཡང་དག་་་ 
པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ ངེ་ནི་བདག་མེད་པ་དང་། 


སེམས་ཅན་མེད་པ་དང་། སྲོག་མེད་པ་དང་། གང་ཆག་ 
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ཌཱ 


༠པར་མཉམ་པ་སྟེ། དགེ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀུས་ 


མངོན་པར་རྗོགས་པར་སངས་རས་སོ། །རབ་འདྱོར་ 
དགེ་བརི་ཆོས་རྣམས་དགེ་བའི་ཆེས་རྣམས་ཞེས་བྱ 

བ་ནི དེ་དག་ཆོས་མེད་པ་ཉད་ད་དེ་བཞིན་གཤགས 
པས་གསུངས་ཏེ། དེས་ན་དགེ་བའི་ཆོས་རྣམས 

ཞེས་བྱའོ། ཡང་རབ འབོར་རིགས་ཀྱི་བུའམ། རེགས 
ཉི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་རིག་གིས་བྭོང་གསུམ་གྱཾ་སྟོང་ཆེན 
ལོའི་ ་རཾའི་རལ་ཤོ་རི་རབ་དག 


( 58 ) 
མངན་པར་བྡས་ཏེ་སྩིན་པ་བྱིན་བ་བས། གང་གཾས་ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་དཱ་ཕྱིན་པ་འདི་ལས་བཐྲ ན་ཚ ༠༠ 
བཞི་པའི་ཚགས་སུ་བཅད་པ་གཅིག་ཅམ་གཟུང་ནས། 
གཞན་དག་ལ་ཡང་དག་པར་བསྟན་ན། རབ་འདྱོར་་ 
བསོད་ནམས་ཀ་ཕུང་བོའདི་ལ་བསོད་ནམས་ཀི ཕུང་་་ 
བོ་སྔ་མ་དེས་བརྲའི་ཆར་ ཡང་ཉེ་བར མ་ཕོད་པ་ནས་་་ 
རུའི་བར་དྭ་ཡང་མཾ་བཟོད་དོ། །རྦབ་ འདྲེར་ འདི་ ངི» 
སྙམ་དྭ་སེམས། དེ་བཞྲིན་གཤེགས་པས་འད་སྙམ་* 
ད་ངས་སེམས་ཅན་རྣམས་དཀོལ་ལ་ཞེས་དགོངས་སོ་་་ 


སྙམ་ན། རབ་འབྱེར་དེ དེ་ལྟར་མ མི་བལྟའཾ། །དེ་ཅིའི་ 
ཕྱེར་ཞེ་ན། རབ་ འདྲར་ དེ་བཞིན་གཤགས་པས་གང་ 
དཀལ་བའི་སེམས ཡ་ཅནགང་ཡང་བད་བཞི་པུར ར་ ། 


ཅན་གང་ལ་ལ་ཞིག་དཀྲལ་བར་གྱར་ན། དེ་ཉིད་དེ་*་ 
བཞིན་གཤ གས་པའི་བདག་ཧུ་འཛན་པར་འགྱར། 
སེམས་ཅན་ད་འཛ ན་པ་དང་། སྲག་ཧཱ་འཛ ན་པ་དང་། 


( 59 ) 
གང་ཟག་ཏུ་འཛིན་པར་འགྱུར་རེ། ( །རབ་འབྲེར་་་ 
བདག་དུ་འཛིན་ཅེས་བྱ་བ་ནི། _ འཛིན་བ་མད་པར་ 
ད་བཞིན་གཤེགས་བས་གསུངས་ན། ད་ཡང་བྱཾས་ 
པ་ས་སོའི་སྐི་བོ་རྣམས་གཟུང་ངོ་། །རབ་*” 
འབྱོར་བྱཾས་བ་སོ་པོའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཞེས་བྱ་བ་ནི། 
དེ་དག་སྐྱེ་བོ་མེ ད་པ་ཉཾ ད་ད་དེ ་བཞིན་གཤིགས་པས་་་་ 
གསུངས་ཏི། དེས་ན་ཤིས་པ་པོ་སོའི་སྙེ་བོ་རྣམས་” 
ཞེས་བའོ། །རབ་འཐྱོར་འདི་ཇི་སྙམ་དྭ་སེམས། 
མཚན་ཕན་སུན་ཚོགས་བས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པང་་** 
བལྟ་བར་བྱ་སྙམ་མམ། རབ་འཐྱོང་གྱིས་* 
གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགསསོ། ད 
མཚན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་བས་དེ་བཞིན་གཤགས་པར་་”་ 
བལ་བར་མི་བི་ལགས་སོ། བཅོམ་ལྡན་འདས་་ 
ཉིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞིིན་ནོ། ། 
དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། _མཚན་ཕན་སུམ་ཚོགས་པས་དེ་་་ 


བཞིན་གཤེགས་པར་བ་ལྟ་བར་མི་ བྱ་སྣེ། ‹: _ རབ་”'° 


( 60 ) 
འབྱོར་གལ་ཏེ་མཚན་ཕན་སུམ་ཚོགས་བས་དེ་བཞིན་་་ 
གཤེགས་བར་བལྟ་བར་འགྱར་ན། འཁོར་ལོས ༠༧༡༠༠༦ 
སྒྱང་བཞི་རྒྱལ་པོ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་འགྱར་་་ 
ཏེ། དེ་བས་ན་མཚན་ཕྱན་སུམ་བས་དེ་བཞིན་་” 
གཤེགས་བང་བ་ལྟ་བར་མི་བྲའོ། དེ་ནས་བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་འདི་སྐད་ 
ཅེས་གསོལ་ཏོ། བཅོམ་ལཝན་འདས་བདག་དྲས་ང་་༠༠༠ 
ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་བའི་དེན་འཚལ་་ 
བ་ལྟར་ན། མཚན་ཕན་སུམ་ཚོགས་པས་དེ་བཞིན་ 
གཤགས་པར་བལྟ་བར་མི་བགྲེ་ལགས་སོ། དེ་་་ 
ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀེས་དེའི་ཚེ་ཚེགས་སུ་བཅད་་་” 
པ་འདི་དག་བཀའ་སྩལ་ཧེ། །གང་དག་ང་ལ་གཟུགས་ 


རསུ་མཐོང་། །གང་དག་ང་ལ་སྐྲར་ཤེས་བ། །ལོག་ 
པའི་ལམ་དུ་ཞུགས་པ་སྟེ།  སྐྱེ་བ་དེ་དག་ང་མ་ 
མཐོང་ །སངས་རས་རྣམས་ནི་ཆེས་ཉིད་ལྟ། ། 


འདྲན་པ་རྣམས་ནཾ་ཆོས་ཀྱི་སྐྱ།/ །ཆོས་ཉིད་ཤེས་ཌ 


( 61 ) 

ན པས། ་དེ་ནི་རྣམ་པར་ཤཾས་མི་ནས། \ 
རབ་འབྱོར་འདེ་ར དེ་ཇི་སྙམ་དཱ་སེམས། མཚན་ཕུན་སུམ་* 
ཚེགས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་་ 
དག་པར་རྫོ་གས་བའི་བང་ཆུབ་ཏྭ་མངོན་པར་རྫོགས་*”་ 
པར་སངས་རས་སོ་སྙམ་ད་འཛེན་ན། རབ་འབྱར་་” 
ཁྲོད་ཀ་ས་དེ་ལྟར་བལྟ་བང་མི་བྱ་སྟེ། རབ་འབྱོར་““” 
མཚན་ཕུན སུམ་ཚེགས་པས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་་་ 
དྲག ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྗགས པའི་བྱང་ཆུབ་ དུ་༥ 
མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒས་པ་མེད་དོ། ། 
རབ་ འབྱོར་ ཏྲེད་ འདི་ སྙམ་དྭ་བྱང ཆ ཆབ་སེམས་ དཔའི་་ 
ཐྲེག་པ་ལ་ ཡང་དག པང་ཞུགས་པ་རྣམས་ ཏིས། | 
ཆོས་གང་ལ་ལ་ཞིག་རྣམ་པར་བཤིག པའམ། ཆད་་ 
པར བདགས་པའོ་སྙམ་དྭ་འཚེན་ན། རངབ་འདྱར་དེ་ 
དེ་ལྟར་བལྟ་བར་མི་བྱ་སྟེ། བྱང་ཆབ་སེམས་དཔའི་* 
བྲེག་པ ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱ ས། 
ཆེས་གང་ཡང་རྣམ་པར་བཤིག་བའམ། ཆད་པར་་་ 


{( 62 ) 
བཏགས་པ་མད་དོ། །ཡང་རབ་འབོར་རིགས་ཀི་”་ 
བུའམ་། རིགས་ཀི་བུ་མེ་གང་གེས་འཇཾག་རྟེན་ཤི་་ 
ཁམས་གང་གནི་ཀླུང་གི་བྱེ་མ་སྙེད་ དག་རིན་བོ་ཆེ་" ་ 
སྣ་བདན་གྱེས་ངབ་ཏུ་གང་བང་བྱས་ཧེ་སྦྱིན་པ་བྱིན་པ་༡་ 
བས་། $ ་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་གང་གས་ཆོས་ཏི་" 
དི་བདག་མེད་ཅིང་སྐྱེ་བ་མེད་པར་བཟོད་་་ 
ཧེད གཞི་ དེ་ལས་ བདོ་ དཾ ་ནམས་ཀེ ༤ ༠ ++ ༠ 
ཕྱུང་བོ་ཆེས་མང་ད་གྲངས་མེད་དཔག་ཧྭ་མེད་པ་བསྐྱེད་ 
དོ་། ༈ཡང་ངབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་བསོད་ 


བ་ཐེབ་ན། 


ནམས་ཀེ་ཕུང་པོ ཡངས་སུ་གྲླཟང་བར་མི་བའོ། 
ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱར་གིས་གསོལ་པ། བཅོམ་་་ 
ལྡན་འདས་བྱང་ཆབ་སེམས་དཔས་བསོད་ནམས་ཀི་***་ 
ཕུང་པོ་ཡོངས་སྲུ་གཟུང་བར་མི་བཤཾ་ལགས་སམ། 

བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བ།འ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ 
ཡོཇངས་སུ་གཟུྱང་མོད་ཀིས། ལོག་པང་མི་གཟཟུང་སྣ་་ 
དེས་ན་ཡོངས་སུ་གཟང་བ་ཞས་བྱའོ། ཡང་རྦབ་་་ 


( 63 ) 
འབྱོར་གང་ལ་ལ་ཞིག་འདི་སྐད་དྭ། དེ་བཞིན་*་ 
གཤེགས་པ་བྱ་ད་དམ། བོན་ཧམ། བཞེངས་སམ། 
བཞུགས་སམ། མནལ་བར་མཛད་དོ་ཞེས་ཆེར་ན། 
དེ་ཡིས་ངས་བཤད་པའི་དེན་མི་ཤེས་སི། །དེ་ ཅེ 
ཕྱཾར་ཞེ་ན། རབ ་འབྱོར་ དེ་ བཞིན་ གཤེགས་པ ་ཞེས་་ 
བྱ་བ་ན། གར་ཡང་མ་བཞུད། གང་ནས་ཀུང་མ་་ 
བྱེན་པའི་ཕྱ ར་ཏེ། དྲེས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་་་ 
དྭག་བཅོམ པ་ཡང་ དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་“ 
ཞེས་བྱའོ །ཡང་རབ་འཕྱོར་རིགས་ཀྱི་བུའམ་་”ི 
ར་གྲས་ཀི་བུ་མོ་གང་ཁ་ལ་ཞིག་གིས་སྟོང་གསུམ་གྱི 
པཱོང་ཆེན་ལོ་ནི་འཇིག་ཏེན་ཧི་ཁམས་ན་སའི་རྡུལ་ཇི་“” 
སྙེད་ཡོད་བ་དེ་དག་འདི་ལྟ་ལྟ། དཔར་ན་རྡལཕྲ་ 
རབ་ ཀཱ ་ཚོགས་ བཞིན་ད ༽ ་ེེ མང་ བས་ ན། རབ་འབ ར་ 


སེ 
4 


འདི་ར ཇེ་སྙམ་དྭ་སེམས་རྡ དུལ་ཕྲ་རབ་ཏྱ་ཚོགས་དེ་མང་ དྭ 
བ་ཡན་སྙམ ་མམ། རབ་ འབཱརང་པ། པས ་གསེལ ་པ། 


བཅོམ་ལྡན་ཞདས་དེ་དེ་ལྟར་ལགས་ཏེ། དུལ་པྲ་རབ་ 


( 64 ) 
ཏ་ཚེགས་ད་མང་བ་ལགས་སོ།  ཅའི་སྨད་ཧཱ 
ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་ འདས་གལ་ད་ 


༩ 
པའ 
21 

(3, 


སླད་དུའུ།  ད་ཅའེ་སླད་དྭ་ཞེ་ན། བཅམ་ལྡན་*་ 


ཞདས་ཀུས་ནུལ་པ་ཤ པྲྭ་རབ་ ཀཾ ཚགས་ ཞས་གང་གསུངས་ 


གསུངས་པའི་སླད་དྭ་སྟི། . དེས་ན་ནྡལ་དྲ་ངབ་ཀྭ 

ཚགས་ཞས་བཤེའོ། །ད་བནིན་གཤེགས་པས་པསྟོང 
༤.„ད༨ ༡. ༡༽„. ༡༼ = „- ¬ -༤ ,¬༽ , _@€༽ 

གསུམ་ཡྱི་སྟོང་ཆེན་ "ོའ་འཇེག་ཧེན་གྱི་ཁམས་ཞེས 


གཤགས་པས་གསུངས་ཏཧཏ། དཔས་ན་པྟོང་གསུམ་གེ 
ཧྩོ" རྨེན་ཤོ་ཁེ་འངྲིད།༤ ༠ དཔར བར ག་དི་< 
ཧྭང་ཆན་པའ་འཇག་དྲན་གྱ་ཁམས་ཞས་བཤགྱའ། 


5 (65) 
ཉིད་རིལ་བོང་འཛིན་བང་འགྱར་བའི་སླད་དའོ། ། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་བས་རིལ་བོང་འཛིན་པར་གསུངས་་ 
པ་དེ་འཛིན་པ་མ་མཆིས་པར་དེ་བཞན་གཤེགས་པས་་” 
གསུངས་པའི་སླད་དྭ་སྟེ། དེས་ན་རཾལ་བོར་འཛིན་” 
བ་ཞེས་བཤིའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀེས་བཀའ་་ 
སུལ་པ། རབ་འཐྱཾང་རིལ་པོར་འཛེན་པ་ཉིད་ན་ཐ་།་ 
སྙད་དེ། ཆོས་དེ་ཾ་བརྗོད་དྭ་མེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ 
ཡང་ཤྱས་པ་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཏཾས་གཟུང་ངོ་། ། 
རབ་འབྱོར་གང་ལ་ལ་ཞྲིག་འདི་སྐད་ད། དེ་བཞིན་*་ 
གཤགས་པས་བདག་དུ་ལྟ་བང་གསུངས། དེ་བཞན་་ 
གཤགས་པས་སེམས་ཅན་ད་ལྟ་བ་དང་། སྲོག་ཏུ་ལྟ་ 
བ་དང་། གང་ཟག་ད་ལྟ་བང་གསུངས་སོ་ཞེས་ཟེར་་” 
ན་དེ་ཡང་དག་པས་སྨྲ་བས་སྨྲ་བ་ཡཾན་ནམ། རབ་་ 
འབྱར་གིས་གསོལ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནེ་མ་་ 
ལགས་སེ། །པདེ་བར་གཤེགས་པ་དེ་ནེ་མ་ལགས་་” 
སོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དྭ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་་ 


( 606 ) 
བཞིན་གཤེགས་པས་བདག་ཧུ་ལྟ་བར་གང་གསུངས་པ་ 
དེ་ནི་ལྟ་བ་མ་མཆཾས་པར་དེ་བཞྲིན་གཤེགས་གསུངས་་ 
པའི་སླད་དྭ་སྟེ། དེས་ན་བདག་ཧུ་ལྟ་བ་ཞེས་བཧྱེའེ། ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏི་ས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འདྱོང་“” 
འདི་ལ་བང་ཆབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་ལ་ཡང་དག་་་་་ 
བར་ཞུགས་པས། འདི་ལྟར་ཆེས་ཐམས་ཅད་ཤེས་” 
པར་བྱ། ལྟབང་བཤྱ། མོས་པར་བྱ་སྭ། ཅི་ནས་ཆེས་ 
སུ་འདུ་ཤེས་པ་ལ་མི་གནས་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། ། 


ཏེ། དེས་ན་ཆོས་སྱུ་འད་ཤེས་ཆོས་སུ་འདུ་ཤཾས་་ 
ཞེས་བྱའོ། །ཡང་རབ་འབྱར་བང་ཆབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་དབའ་ཚན་བོ་གང་གས་ འཇིག་རྟེན་གྱེ་ཁམས་་ 
དཔག་ཏུ་མད་ཅིང་གྲངས་མེད་པ་དག་རན་ོ་ཆེ་སྣ་”༠་” 
བདན་གྱིས་ངབ་ཏུ་གང་བར་བྱས་ཏེ་སྦྱིན་པ་བྱིན་པ་བས། 


( 67 ) 
གས་ཀི་བུའམ་ རིགས་ཀཾ་ བུ་མོ་གང་གིས་ཤེས་རབ་ 
་ཕ་རོལ་ཏ་ཤྱིན་པ་འདི་ལས་ཐ་ན་ཚིག་བཞི་བྲའི་**་་ 
ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ཙམ་བྲིས་ནས་འཛིན་དམ། འཆང་ 
ཇམ། ཀློག་གམ། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་དམ། །གཞན་དག་ 
ལྭ་ཆུ་ཆིར་ཡང་དག་བར རབ་དཱ་སན་ཤདེཉིད་གཤ་དེ་ 
ལས་བསོད་ནམས་ཆས མང་དྭ་གྲངས་མེད་དཔག་ཧུ་་**་ 


ཤཿ; 


98 (3༡ 


མེད་པར་བསྐེད་དེ། །ཇཾ་ལྟར་ཡང་དག་པར་རབ་ཏ་་' 
སྟོན་ཅེ་ན། ཇི་ལྟར་ཡང་དག་པར་རབ་ཧཱ་མི་སྟོན་པ་་ 
དེ་བཞིན་ད་ཡང་དག་པར་རབ་ཧྭ་སྟེན་པ་སྟེ། དེས" 
ན་ཡང་དག་པར་རབ་ཧྭ་སྟོན་བ་ཞས་བྱའོ། །སྐར་”་ 
མ་རབ་རེབ་མང་མོེ་དང་། །ྒྱུ་མ་ཟིལ་པ་ཆ་བུར་“*་ 
དང་། །མི་ལམ་བགློག་དང་སྤྲིན་ལྟ་བུར། །འདྭ་བྲས་ 
བྲམས་ཅད་དེ་ལྟར་ལྔ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀས་དེ་*་*་ 
སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ནས། གནས་བརྟན་རབ་འཐྱོར་ 
དང་། དགེ་སློང་དེ་དག་དང་། བྱང་ཆབ་སེམས་་*་ 
དཔའ་དེ་དག་དང་། འཁེར་བཞི་པོ་དག་སློང་དང་། 


( 68 ) 
དགེ་སློང་མ་དང་། དགེ་བསྙེན་དང་། དགེ་བསྙེན” 
མ་དང་། ལྷ་དང་། མཾི་དང་། ལྷ་མ་ཡན་དང་། 
ད་ཟང་བཅས་པའི་འཇིག་ཉེན་ཡི་རངས་ཏེ། བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ཀྭ ས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟད་དེ།། 
འཕགས་པ་ཤས་རབ་ཀྱ་ཕ་རེལ་དུ་ཕྱཾན་བ་རྡོ་རྗེ་་“* 
གཅོད་བ་ཞེས་བྱ་བ་བྲེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་རྫེགས་སོ།། 


ང་ར 


༧གོང་ས་སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པོའི་ཞབས་བརྟན་ 
གསེལ་འདེབས་བཞུགས། 


༈ ཨོཾ་སཾ་སྟཾ། །རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བཞི་་*ཚ 
གསང་གསུམ་མ་ལུས་པ། །གང་འདལ་ཅར་ཡང་༥་་ 
འཆང་བའི་སྒུ་འཕྲུལ་གར། །སྤད་ཞིའི་དགེ་ལེགས་ 
ཀུན་འབྱང་ཨད་བཞན་ནང། །དདངས་བརྒྱད་དྲན་ཅན་ 
བླ་མའི་ཚོགས་རྣམས་ལ། །བདག་ཅག་གདུང་ཤུགས་་ 


( 69) 
དྭག་བོས་གསེལ་འདེབས་ན། །གངས་ཅན་མགོན་བོ་ 
བསྟན་འཛིན་རྒྱ་མཚོ་ཡཾ། །སྐྱ་ཚ་མི་ཤཾགས་བསྐལ་”” 
བརྒྱར་རབ་བརྡན་ཅིང་། །བཞེད་དོན་ལྟན་གྱི་ས་འགྱུབ་་ 
བར་བྱིན་གྱཾས་རླེབས། །ཆོས་དབྱིངས་ཀུན་གསལ་་ 
ཁྲེན་དང་མཉམ་འཇུག་བའི། །རྡུལ་བྲལ་བདེ་ཆེན་ཡེ་་༽ 
ཤེས་སྒྱུ་མའི་སྤྲིན། །གངས་མེད་ཧེན་དང་བརྟེན་བའི་༠་ 
དཀྱིལ་འཁོར་དུ། ཤར་བའི་ཡཾ་དམ་ལྷ་ཚེགས་ཐམས་ 
ཅད་ལ། །བདག་ཅག་གདུང་ཤགས་དྲག་བེས་གསེལ་་ 
འདེབས་ན། །གངས་ཅན་མགན་པོ་བསྟན་འཛིན་རྒྭ་་་ 
མཚོ་ཡཾ། །སྐྲ་ཚེ་མི་ཤཾགས་བསྐལ་བརྒྱར་རབ་བརྟན་་” 
ཅིང་། །བཞེད་དོན་ལྷན་གྱིས་འགྲུབ་བང་བྱིན་གྱིས"” 
རླེབས། །སྤངས་རྟོགས་ཨོན་ཏན་ལྷུན་རྫོགས་“ཌ*” 
འཕྲིན་ལས་ཀི། །སྣང་བ་འགྲོ་ཁམས་རྒྱ་མཚོར་་”” 
རྟག་རྩེན་པས། །ཕན་མཛང་སྟེབས་བཅུ་མངའ་བ་ལྷ་་ 
ཡི་ལྨ། ་།རབ་འབྱམས་དས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཐམས་་”་ 
ཅད་ལ། །བདག་ཅག་གདུང་ཤུགས་དྲག་པོས་གསོལ་་ 


,(( 70 ) 

འདེབས་ན། །གངས་ཅན་མགོན་པོ་བསྟན་འཛིན་རྒ"་་” 
མཚོ་ཡཾ། །སྐྱ་ཆོ་  མི་ཤགས་བསྐལ་བརྒྱང་ རབ་བརྟན་” 
ཅིང་། །བཞེད་དོན་ལྷུན་གྱིས་འགྱུབ་བར་བྱཾན་གྱེ་ས་་ 
རླེབས། །འཇིག་ རྟེན་ གསུམ་ལས་གང་གས་ངེས་་* 
སྒྲོལ་ཞིང་། །མཆེག་ ཏཱ་ ཞི་བ་རྣམ་ བྱང་ནོར་བྱའིཊ***- 
གཏེར་། །ཟག་མེད་མི་གཡོ་ཀུན་བཟང་དགེ་བའི་-” 
དཔལ། །ཐེག་གསུམ་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་ 
ལ། །བདག་ཅག་གདང་ཤུགས་དྲག་བོས་གསོལ་*་ 
འདེབས་ན། གངས་ཅན་མགོན་ཐོ བསྟན་འཛེན་རྒྱ་**་ 
མཚོ་ཡཾ། [སྐྱ་ཚེ་མི་ཤཾགས་བསྐལ་བཅྒྱར་རབ་ ་བརྟན་ 
ཅིང་། བཞེད་དེན་ལྷུན་གྱི་ས་འགྲུབ་བར་བྱཾན་གྱིས་་ 
རླེབས།། །སྲིད་པའི་ འཕྲུལ་ འཁེར་འཇེམས་ལ་ཆེས་་ 
དཔའ་བའི། །བདེན་དེན་མངེན་སུམ་འཇལ་བའི་ཡ་ 

ཤིས་ཅན། །རྣམ་ཐངརྡོ་རྗེའ་གྲོང་ལས་མི་ཕྱད་བ། ད་བ། 
རིག་གོལ་འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་ལ། ། 
བདག་ཅག་གདུང་ཤུཊ་དྲག་བོས་གསོལ་འདེབས་ན། ། 


( 71 ) 
གངས་ཅན་མགོན་པོ་བསྟན་འཛིན་རྒྱ་མཚོ་ཡཾ། 
ཆེ་མི་ཤིགས་བསྐལ་བརྒྱང་རབ་བརྟན་ཅིང་། །བ 
དོན་ལྷུན་གྱིས་ འགྲུབ་པར་ ིན་གིས་ཟླ་བས། ། 
མཁའ་ སྤྱོད་ཞིང་དང་གནས་ཡུལ་དྭར་ཁྲེད་དུ། །བད་ 
སྟོང་ཉམས་བརྒང་རེལ་པའི་རྩེད་འཇེ་ཡཾས། །རྣལ་*་” 


ཞེད་ 


འབྱོར་ལམ་བཟང་སྒྲབ་ལ་གྲོགས་མཛད་པའེ། 
གནས་གསུམ་དཔའ་པེ་མཁའ་འགྲེའ་ཚགས་རྣམས་་ 
ལ། ༈བདག་ཅག་གདང་ཤུགས་དྲག་བེས་གསེལ་་་ 
འདེབས་ན། །གངས་ཅན་མགོན་བཔོ་བསྟན་འཛིན་རྒྱ་་” 
མཚོ་ཡཾ། །སྐྱ་ཚེ་མི་ཤཾགས་བསྐལ་བརྒྱར་རབ་བརྟན་ 
ཅིང་། །བཞེད་ད་ན་ལྷུན་གྱིས་ འགྲུབ་པར ་བྱན་གྱིས་་ 
ཟླ བས། །དེ་ ཇེ་འཆང་གི ་བཀའ་བརྟགས་ཕྱབ། རྒྱའ 
མདད་། །མི་ འབྲལ་རལ་ པའ་ཐེད་ ད་ ཉར་ བཀེད་་*་ 
ནམ་། །བསྟན་དང་བསྟན་ འཛིན་སྐྱོང་བའ་མཐུ་རྩལ་*་ 
ཅན། ཡེ ་ཤེས་ སྤྱན་ལྡན་བསྟན་བསྱུང་གྱ ་མཚོ་ལ། ། 
བདག་ཅག་གདང་ཤུགས་དྲག་བོས་གསོལ་འདེབས་་*་” 


( 72 ) 

ན། །གངས་ཅན་མགོན་པོ་བསྟན་འཛིན་རྒ་མཚོ་ཡཾ། དེ 
སྤུ་ཚེ་མི་ཤཾགས་བསྐལ་བརྒྱར་ རབ་བརྟན་ཅིང་། ། 
བཞེད་དེན་ ལྷན་ གྲིས་ འགུབ་པར་བྱེན་གྱཾས་རློ་བས། ། 
དེ་ལྟར་བསླ་མེད་སྐྱབས་ཀྱ་མཆོག་རྣམས་ལ། །ཤཊ་ 
དག་སྙཾང་ནས་གས་པས གསོལ་ བཏབ་མཐུས། །མི་ 
ཟད་རྙགས་མའི་ཟླག་རྔུས་རབ་མནར་བའི། །བདག་་ 
སོགས་གངས་ཚྗོངས་འགྲོ་པནི་མགོན་གཅིག་པུ། ། 
ངག་དབང་བླེ་བཟང་བསྟན་འཛིན་རྐྱ་མཚོ་མཆོག ། 
གསང་གསུམ་མི་ཤགས་མི་འགྱར་མི་ནབ་པར། ད 
གཞིམ་ཞིག་ཡོངས་བལ་རྡེ་རྗེ་སྙིང་པོ འཾ་ཁཱིར། ། 
བསྐལ་བ་ཧྱ་མཚོང་གཡོ མེད་རྟག་བརྟན་ཤོབ ད 
རབ་འབྱམས་རཧྲལ་བ་ཀུན་གྱཾ་མཛད་པའ་ ཁུར། །སྙིང་ 
སྟེབས་ཕྲག་པར་བཟྱང་པའི་རླབས་ཆེན་གྱི། །འཛྲཾན་ 
ལས་ཀུན་ཕན་ནོར་བྱའི་སྙིང་པ་ཅན།, །བཞེད་པ་ཇྲི་** 
བཞིན་ལྷུན་གྱིས་འགྲུབ་གྱང་ཅིག །དེ་མཐུས་རྗོགས་་ 
ཝྡན་སྐལ་བཟང་ནམ་མཁའ་སྒོ། །ལཱས་ཅན་ངལ་"**** 


{ 73 ) 

གསོ འི་དབིད་དྭ་རྟག་གྲེལ་ཞྭང་། །ཐུབ་བསྟན་ཕྱོགས་ 
དས་ཀུན་ཧུ་རབ་དང་བའི། །དགེ་མཚན་གྲིད་ཞིའཾ་ཌྩེ་ 
མོར་རྒྱལ་གྱར་ཅཾག །ཕྱག་ན་པདྨོ འཾ་བྱིན་རླབས་་་ 

བདད་རྩེའི་ རྒུན། །བདག་སེགས་ སྙིང་ གི་ཟྫངས་སུ་རྟག་ 
སཱིན་ཅིང་། །བཀའ་བཞིན་ སྱབ་ང པའ་མཆོད་པས་རབ་་ 
བསྙེན་ནས། །ཀུན་བཟང་སྤྱོད་མཆོག་རྒྱ་མཚོ་མཐར་སེན་ 
ཤྲག །རྨད་བྱང་སྲས་བཅས་རྱལ་ པའི་ བྱིན་ རླབས་་” 
དང་། །རྟིན་འབྲེལ་བསླ་བ་མེད་པའི་བདེན་པ་དང་། ད 
བདག་ག་ལྷག་བསམ་དག་པའེ་མཐུ་སྟེབས་ཀྱིས། ། 
སྨེན་བཞེ་དེན་ཀུན་བདེ་བླག་མྤུར་འགྲུབ་ཤོག ། 

༩1 


ཧཾ སངས་རྒྱས་རྣམ་གཟིགས་གཙུག་ཏོར་**་ 
ཐམས་ཅད་སྐྱོབ། །འཁོར་བ་འཇཾིག་དང་གསེར་བུབ་ 
འཾད་སྲུང་དང་། ཤཱཀུ་ཐུབ་པ་གེའུ་ཏམ་ལྷ་ཡཾ་ལྷ། ེ 


( 74 ) 
སངས་རྒྱས་དབའ་བོ་བདན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ! 
ཤ སེམས་ཅན་དེན་ད་བདག་གས་སྔེན། དཀའ་་ 
བ་གང་ཞིག་སྤྱད་གྱར་དང་། །བདག་གེ་བདེ་བ་བཏང་ 
པ་ཡས། ་བསྟན་པ་ཡུན་རིང་འབར་གྱང་ཅེག ། 
ངས་སྔེན་ནད་པའི་ཆེད་དག་ཧུ། །རངང་གོ་འཚོ་བ་*་ 
ཡོངས་བདཏང་བས། །སེམས་ཅན་བོངས་བ་བསསབ་་༠ 
བཞི་ཕྱེར། །ཡུན་རིང་བསྟན་པ་འབར་གུར་ཅིགཾ། ། 
བུ་དང་བུ་མེ་ཆུང་མ་དང་། །ནོར་དང་གླང་ཆེན་ཤཾང་*་ 
རྟ་དང་། །རིན་ཆེན་བྱང་ཆུབ་ཕྱིར་བཏང་བས། ། 
བསྟན་པ་ཡུན་རིང་འབར་གྱང་ཅིག །བདག་གེས་་་ 
སངས་རྲས་རང་སངས་གྲས། །ཉན་ཐེས་ཕ་དང་མ་་” 
དང་ནི། །དང་སྲེང་དག་ལ་མཆོད་བྱས་ པས། ། 
བསྟན་པ་ཡུན་རིང་འབར་གྱར་ཅཾག །བསྐལ་པ་བྱེ་་་* 
བ་དྭ་མང་བདག །སྔུག་བསྔལ་སྣ་ཚོགས་རྱོང་གྱང་** 
ཅིང་། །བྱང་ཆུབ་དེན་ད་ཐེས་བཙལ་བས། །བསྟན་ 
པ་ཡུན་རིང་འབར་གྱར་ཅིག _ །བདག་གིས་ཚུལ་*་ 


( 75 ) 
ཁྲིམས་བརྟལ་ཞུགས་དང་། །དཀའ་བུབ་ཡུན་རང་* 
བསྟེན་བྱས་ཤཾང་། །ཐྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ངས་་་ 
མཆོད་པས། །བསྟན་པ་ཡུན་རིང་འབར་རྐྱུར་ཅིག ། 
བདག་སྔོན་བརྩོན་འགྲུས་དང་ལྡན་པས། པི །རྟག་ཏུ་་“ 
བརྟན་ཅིང་ཕ་རོལ་མནོན། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་་ 
བསྒྲལ་དེན་དུ། །བདག་བསྟན་ཡུན་རིང་འབང་གྱད་*་་” 
ཅིག །བཟོད་བརུལ་རྟག་ཏུ་བསྟེན་བྱས་ཤིང་། ། 
སེམས་ཅན་ཉོན་མངས་སྙགས་མ་ཡཾ། །སེམས་ཅན་” 
ངན་བཆེད་བྱས་གྱང་བས། །བསྟན་པ་ཡུན་རིང་འབར་་ 
གུར་ཅིག །བསམ་གཏན་རྣམ་ཐྲར་གཟུགས་མད་དང་། 
ཏིང་འཛིན་གང་གའི་བྱེ་སྙིད་བ། །བསྒོམས་པས་་་*” 
དེ་མཐུས་བདག་གི་ནི། །བསྟན་པ་ཡུན་རིང་འབར་་་ 
གུར་ཅིག །ཡེ་ཤེས་དོན་དུ་བདག་གེས་སྔོན། ། 
དཀའ་ཤུབ་ནགས་དག་བསྟེན་བྱས་ཤང་། །བསྟན་**་ 
བཅོས་ད་མ་ཉེར་བསྟན་པས། བདག་པོ་བསྟན་པ་་ 
འབང་གྱང་ཅཾག །བརྩེ་བའི་རྒྱ་ཡཾས་ ཤ་ཁྲག་དང་། ། 


( 76 ) 
འཚོ་བ་ཡེངས་སུ་བཏང་གྲར་ཅཾང་། །ཡན་ལག་་*”* 
ཉིང་ལག་བཏང་བ་ཡིས། །ཆོས་ཚུལ་རྣམ་པར་་༠༠༠ 
འཐིལ་གང་ཅིག །བདག་སྔོན་སྡེག་པའ་སེམས་་་ 
ཅན རྣམས། །བམས་པས་གསལ་བར་སྨན་བས་་” 


༡༨༩༨༩༧༧༦ས༠༠ཿ 


ཤིང ] །ཐེག་པ་གསུམ་ལ་རབ་བཀོད་པས། 
ཆོས་ཀྱ་སྦྱིན་མཆོག་རྒྱས་གྱར་ཅཾག །བདག་སྨེན་*་ 
ཐབས་ཤཾས་གྱར་པ་ན། །སེམས་ཅན་ལྟ་ངན་ལས་་་་ 
བསྒྲལ་ཅ ང་། །ཡང་དག་ལྟ་ལ་བཀོཿ ད་བས་པས། 


-~~-=བ་ 


ཆས་ནི་རྣམ་བར་འཕེལ་གྱར་ཅིག །བདག་པིས་་་ 
སེམས་ཅན་བྲས་དངོས་བཞིས། །ཉེན་མོངས་མེ་་ 
ལས་ཐར་བས་ཤང་། །བདག་གིས་འཕེལ་སྲིག་”་ 
ཕམ་བས་བས། །བདག་འཁོར་ཡུན་རིང་གནས་་་་” 
གུང་ཅིག །བདག་གིས་མུ་སྟེ་གས་ཅན་གཞན་དག ། 
ལྟ་བའི་ཚུལ་ལས་བསྒྲལ་བྱས་ཏེ། །ཡང་དག་ལྟ་ལ་་ 
བཀོད་གྱར་བས། །བདག་འཁོར་རྟག་ཧྭ་གུས་གྱང་་ 
ཅིག །ཡུན་རིང་བསྟན་པ་འབར་གྱར་ཅིག ། 


༄༅། །འདི་ལོ་རྒྱལ་སྤྱེའི་བོད་ཀྱི་ལོ་དང་**་ 
བསྟནད་ཏེ་གཞུང་སྒེང་ཅི་རིགས་ནས་ལས་འགུལ་སྣ --- 
ཚོགས་གསར་གཏོད་ཀིས་བོད་དོན་འགུང་ལ་འདེགས་་ 
དགོས་པའི་བཀའ་དགོངས་ཟབ་མོ་ཡོངས་ཁུབ་བཀྲིན་་ 
བསྐྱངས་པ་རྣམས་སྙཾང་གི་དབུས་སུ་བཅངས་དེ་བོད་་"” 
ཡག་ཐོག་དཔར་སྐུན་ལས་འགྲལ་ཞིག་དབུ་འཛུགས་་་་ 
ཞས་པ་དང་ཆབས་ཅིག་དེའི་མེང་ལ་ “ཏན་རམས *:༨*; ོ 
པུསྟཀ་”ཞེས་བཏགས་ཡོད། རང་གཞན་ཀུནད་ཀི་་ 
བསོད་ནམས་གསོག་པའི་སླད་ད་ཏན་རམས་པུསྟཀ་་་” 
དང་བོང་སྐྱབས་འབྲོ་སེམས་བཅྐེད་དང་། སྒོལ་ཤེར་ 
སོགས་ཅན་ཤི་དབེ་དེབ་ཆུང་ཏུ་སེང་བོ་གངས་་་"་་ - 
༧༧: ) དཔང་དུ་བཟྐུནད་ཧེ་ཆོས་སྦྱིན་དྭ་ཕུལ་བ་ཡཾན། 
དན་རམས་བུསཀ་གསུམ་པ་ད་ལྟ་ཏྱེད་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་་ 
དཱ་ཡོད་པ་འདི་ཡང་ཆོས་སྨྱོན་ཁོ་ནའི་ཆད་ད་ཡཾན། 


( 78 
མཚན་བརྗེད་དང་བཟང་བོ་སྦྱོང་བའི་སྨོན་ལམ་གཉིས་* 
རམ་པ་བཞན་པད་ཡུལ་རངེན་པོ་ཆེ་དང་ས་སྐྱ་གོང་་་་ 
མ་རཾན་པོ་ཆ་རྣམ་གཉེས་ནས་གླེང་བརྗོད་ཀིས་ཚ 
བརྒྱནད་ེ་རིམ་པས་དཔང་སྐུན་ཞུ་གི་ཡཾན། འདི་་ 
ཐད་འགྲེ་གྲེན་གཞེགས་འདགས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་དད་ཅན་**”་ 
རྣམས་ནས་གལ་ཏེ་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོང་ཆུ་ཐྲིག་པཾ་ 
འབྲེལ་བ་གནང་འདན་མཚཾས་ཚེ་གཤམ་གསལ་ཁ་བྱང་ 
ཐྲོག་འབྲལ་བ་གནང་ཐབས་ཞུ། 
58^༣]།1@¥1 1༡ 938 
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དམཾགས་བསལ་འབེད་སྐལ། རེས་གཟའ་ཉི་མ་ 
ལྗགས་ཀླཀ་གནང་རོགས་གནང་། 


དཧན་རམས་པུསྟག 


ཕྱག་དཔེ་འདི་དཔང་བསྐན་སླད་ཞལ་འདེབས་གནང་ 
མཁན་གཤམ་འཁོད་ནམས་ལ་རེས་སུ་ 


ཡ་རངས་དང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ 
ཞུ་རྒ་ལགས་༔-- 


མཆན་ 


བསེད་ནམས་དབང་འདས་ 


. ཚེ་བརྟན་ནམ་རྒྱལ་ 


_ ཇག་དབང་ཚེ་དཔག་ 


༢. བསོད་ནམས་དབལ་མོ་ 


༤° ག་མཚོ་ 


?/, 


_ བསོད་ནམས་ཆེས་འཕལ་ 
. ཡཾ་་ཤིས་རྣམ་དག་ 


( 80 ) 


ཚལ་ཁཱམས་ 


_ རྐྱལ་མཚན་ཆེས་འཕེལ་ 


བསྟན་རྱས་ 
ཕ་ཡེ་དོར་ཁིམ་ཚང་ 


ཚེ་རིང་དཔལ་ལྡན་ 


ཀྲམ་ 

ཨ་མ་ཐང་མཚོ་ 
ངག་དབང་ཤིས་རབ་ 
འགུར་མེད་བསད་ནམས་ 
འཇེལ་བ་ཁུམ་ཚང་(ཀེ་ལི་གལ་) 
ཟླ་བ་འོད་ཟེར་ 


. འཇེགས་མེད་དབང་ཕྱག་ 


108/- 
100/~ 
100/~ 
100/~ 

55/- 

25/- 

20/- 
010/~ 
010/~ 
465/~ 
100/~ 
015/~ 


ཚེ་སྒྲབ་བསྟན་འཕེལ་ 50/~ 
ཨི 
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ཇི་ལྟང་བྱ་མེ་གཞྲོན་ནའི་རྨི་ལམ་ད། ད 
བུ་ཕཾ་བྱང་ཞང་ཤྭ་བ་དེ་མཐོང་ནས། ། 
བྱུང་ན་དགའ་ཞིང་ཤྭ་ན་མི་དགའ་བ། ། 
ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་དེ་ལྟར་ཤེས་པར་ཤྲིས།] 
1 ནོ 


ཨས ིིཾ་་ས་ིཾ༽གཾགཀིཾིཾཾཀཾགཀ ++ 
ཧན་དམས་པུསྟཀ--༣ 1^༣¥་8^༢)། 1[]91^ 1 _3 
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